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PROGRAMUL ZILEI INTERNATIONALE DE CONSTIENTIZARE A
AUTISMULUI.

Activitati in proiectul Erasmus +,,School well being 4 all”

Data : 2 aprilie 2025

Interval ACTIVITATEA RESPONSABILI
orar

A. School well-being 4 SEN
students
(activitati pentru copii)

1.Implementare de noi metode dupa Togor O, Burca E,
participarea la LTTA Grecia: Boros G

10.00 -11.00 | a. activitate de gimnastica pe ritmuri de | Toate cadrele

pian didactice

,»oport and music 4 ALL”’ implicate in
proiectul Erasmus
+,, School well
being 4 all”

b. ergo-terapie : activitate de plantare de
flori: ,,Gradina albastra”’ Cadrele didactice
de la grupele
integrate la GPP
nr 20 si GPP nr 30

11.00-12.00 | 2. Implementare de noi metode dupa | Oprea E
participarea la LTTA Turcia
Atelier de art-terapie prin arta Ebru: ,, Toate cadrele
All 4 autism. Paint a blue heart. ” didactice
implicate in




proiectul Erasmus
+,, School well
being 4 all”

13.30-15.00

B. Implementare de noi metode
dupa participarea la LTTA
Grecia:

School Well being 4 teachers.
Workshop pentru cadrele didactice:
metode preluate in urma LTTA
Grecia pentru combaterea
bornoutului la profesori:
e Joc de miscare ,,Jelly belly”’
e Joc distractiv: ,,Spune o poveste’’
e Joc,,Ce ma incarca si ce ma
consuma’’ puzzle
e Joc interactiv ,,Spune-mi despre
tine!”’
e Karaoke 4 ALL

Togor O, Burca E,
Boros G

Participa toate
cadrele didactice
CSEI Cristal
Oradea din echipa
de implementare
Erasmus+ School
Well-being 4 all

Director,

prof. Vesa Maria Ramona




