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RAPORT DE MOBILITATE
Teaching/ learning/training activity

Parteneriat strategic Erasmus+ | am unique

Titlul proiectului: I am unique

Numirul proiectului: 2019-1- NO01-KA229-060271_5
Perioada de derulare: noiembrie 2019 — iulie 2021
Tipul proiectului: Parteneriat strategic

Tipul vizitei: Teaching/ learning/training activity

Durata vizitei: 27.01.2020-30.01.2020

Locul de desfasurare: Oradea, Romania

Gazda CSEl Cristal Oradea

Participanti — conform tabelului atasat

Responsabilitatile participantilor — cadre didactice: pregatirea unor prezentari ale fiecarei
institutii partenere, pregdtirea unor lucrdri pentru concursul de logo ,participarea la toate
activitatile de formare propuse de scoala gazda.

Obiectivele activitatii de predare/inviatare/formare:

o Prezentarea scolilor partenere;
o Stabilirea logo-ului proiectului;
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o Familiarizarea participantilor din tarile partenere cu terapiile oferite de scoala gazda
copiilor cu nevoi speciale : teatru experiential, terapia KADANS, terapia prin inot

senzorial;
o Dezbaterea activitatilor propuse pentru perioada urmdtoare si fixarea calendarului de
mobilitati;

e Reevaluarea sarcinilor fiecarui partener ;
e Socializare si schimb de bune practici intre participanti.

Obiective de invatare:

O1 — invatarea specificului si a modalitatii de implementare a teatrului experiential si inotului
senzorial la copiii cu dizabilitati grave si asociate ;

02 — familiarizarea cu terapia KADANS utilizata de catre scoala gazda la copiii cu deficiente
intelectuale si autism;

O3 — asimilarea unor strategii de predare/invatare noi ce se pot desfasura cu copiii cu CES in
vederea imbunatatirii curricumului si pregatirea lor pentru viata de zi cu zi.

Activitati:
Luni 27.01.2020

Agenda de lucru pentru prima zi a programului a cuprins primirea invitatilor si adresarea unui
cuvant de bun venit din partea doamnei director, un program artistic oferit de catre copiii de la
CSEI pentru marcarea evenimentului sarbatorind fiecare tara implicata in proiect,

vizitarea C.S.E.I. ,,Cristal", alegerea logo-ului proiectului din propuneri venite din partea tuturor
partenerilor.

Au fost apoi discutate aspecte organizationale.

Fiecare scoala partenera a prezentat printr-un Power point institutia de unde provine subliniind
punctele forte ale acesteia.

A fost discutat planul general de implementare a proiectului cu necesitatea introducerii in scolile
partenere a unor elemente curriculare din noile strategii/metode observate la fiecare din scolile
Au fost deasemenea fixate datele urmatoarelor mobilitati ale proiectului:

Cc2 25-28 mai 2020 Norvegia
C3 23-26 noiembrie 2020 Italia
Marti, 28.01.2020

Ziua a fost dedicata teatrului experiential. Ideea de ,,teatru experiential" pleaca de la premisa de a
oferi copiilor cu deficiente senzoriale multiple, severe si associate oportunitatea de a se bucura



de teatru, oferind acestora o avalansa de trdiri care i relaxeaza, 1i calmeaza, 1i stimuleaza si le
ofera posibilitatea de a se distra.

Work-shopul a cuprins o reprezentatie de teatru experiential realizatd de profesorii institutiei si
coordonata de prof. Moldovan Mihaela , o prezentare teoretica asupra terapiei si un atelier de
creatie care le-a oferit posibilitatea invitatilor de a crea ei ingisi materiale ce ar putea fi utilizate
n cadrul unei reprezentatii de teatru experiential.

Oaspetilor le-a fost oferita drept suport o brosura pe tema teatrului experiential.

Miercuri 29.01.2020

In aceasta zi invitatii au participat la grupele integrate de la GPP 30 un work-shop pe tema
terapiei Kadans ,bazata pe Teoria celor cinci ritmuri, adaptata la nevoile copiilor cu nevoi
speciale, printre obiectivele acesteia regasindu-se: placerea de a dansa, de a se misca pe ritmul
muzicii, dezvoltarea schemei corporale, a abilitatilor de imitatie, orientare spatiala, etc.

Invitatii au participat, sub coordonarea prof.Blasko Noemi si prof. Boros Gyorgy, la 0 activitate
demonstrativa sustinutd de cadrele didactice ale CSEI Cristal, la o expunere teoreticd a
principiilor terapiei si la o parte aplicativa in care invitatii au putut pune in practicd elementele
expuse.

Si de aceasta data invitatilor le-a fost oferita o brosura suport iar la final a avut loc o evaluare a
Zilei.

Joi 30.01.2020

Prima parte a zilei a fost dedicata initierii invitatilor in terapia prin 1not senzorial si a fost
desfasurata la piscina Hotelui Maxim Oradea

Cadrele didactice formatoare prof. kinetoterapeut Todea Stela si prof. Dura Anca au facut
prezentare teoretica insotita de inregistrari video cu scopul de a familiariza partenerii cu notiuni
despre ce inseamna terapia prin inot senzorial.. A doua parte a constat intr-o activitate practica
unde musafirii au putut urmari copiii in timpul activitatii de inot menita sa dezvolte motricitatea
grosiera, coordonarea oculo-motorie si stimularea senzoriala a acestora. Pentru buna desfasurare
a activitatii derulate la piscina Hotelului Maxim cadrele didactice au fost sprijinite de studentii
voluntari de la Universitatea din Oradea, Departamentul Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie.

A doua parte a zilei a cuprins discutii organizatorice fiind stabilite in comun de catre parteneri
cateva aspect privitoare la managementul proiectului:
- Utilizarea Twinspace-ului proiectului ca principala platforma de comunicare si
monitorizare a proiectului. VVor fi astfel incarcate pe platform material utilitate in cadrul
LTT, rapoarte de monitorizare LTT dupa fiecare mobilitate, prezentari ale fiecarei
institutii, metode de evaluare, rezultate ale proiectului. Deoarece e-portofoliul precizat
initial in aplicatia ar fi dublat informatiile din Twin space s-a decis renuntarea la acesta
sau transformarea lui intr-un album foto on-line gestionat de partenerul din Turcia.
De monitorizarea E-twinning a proiectului se va ocupa partenerul din Lituania
- A fost stabilit un format general al rapoartelor de monitorizare LTT care vor fi realizate
de catre fiecare institutie gazda in colaborare cu partenerul din Romania.



- S-adecis utilizarea unui chestionar tip de evaluare a LTT din cadrul proiectului conform
propunerilor partenerului din Lituania de centralizarea acestora ocupandu-se fiecare tara
gazda in colaborare cu partenerul din Lituania. Deasemenea scolile partenere vor utiliza
alte forme de evaluare : un portofoliu al proiectului, jocuri interactive de evaluare,
interviuri cu personalul pt. a evalua eficacitatea proiectului la nivelul fiecarei scoli.

- Partenerul din Italia va fi responsabil de centralizarea rezultatelor proiectului si
transmiterea acestora catre coordonator.

- In fiecare mobilitate partenerii isi vor impartasi informatii privind implementarea
rezultatelor proiectului cu noi elemente de curriculum in scolile partenere.

- S-adecis ca in perioada urmatoare sa fie realizate conferinte Skype cu copiii din tarile
partenere pentru ca acestia sd se cunoasca si sa interactioneze.(in perechi Turcia-
Norvegia, Romania- Grecia, Lituania- Italia)

- In 9 mai 2020 pentru marcarea Zilei Europei fiecare scoald partenera va organiza cu
copiii si parintii work-shopuri artistice sau gastronomice pt. a celebra tarile partenere.

- S-adiscutat si despre structura viitoarei carti I am unique care va cuprinde metode si
terapii propuse de fiecare invitat cu o structura unitara : obiective, grup tinta, pasi si
instrumente.

- Partenerul Lituanian a descris invitatilor procedura de obtinere a certificatelor Europass

- Partenerul din Grecia va realiza un plan general de evaluare si de diseminare a
rezultatelor proiectului.

- Coordonatorul din Norvegia va trimite in perioada urmatoare informari privind utilizarea
Mobility tool si va realiza un plan general de implementare a proiectului

Intalnirea s-a finalizat prin evaluarea cu ajutorul chestionarelor si inmanarea certificatelor de
participare.



