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PROGRAMUL NAŢIONAL  

SĂPTĂMÂNA VERDE 

RAPORT  AL  ACTIVITĂŢILOR DESFĂŞURATE 

 

AN ȘCOLAR 2022-2023 

  

Prezentul raport a fost întocmit în urma activitatății de analiză / reflecție din cadrul 

Consiliului Profesoral  al C.S.E.I. Cristal Oradea din data de 07.06.2023. 

În perioada  22.05.2023-26.05.2023, la  C.Ş.E.I. Cristal Oradea  s-au derulat activităţi în 

cadrul Programului Național „Săptămâna Verde”. 

 

 

Prevederi generale 

 

Programul „Săptămâna verde” este un program național, în acord cu prevederile raportului 

„Educația privind schimbările climatice și mediul în școli sustenabile”, elaborat de către grupul de 

lucru de la nivelul Administrației Prezidențiale,  ale  Strategiei  naționale privind educația pentru 

mediu și schimbări climatice 2023-2030, aprobată prin HG nr.59/2023 și ale Strategiei naționale 

pentru dezvoltarea durabilă a României 2030, aprobată prin HG nr. 877/2018. În cadrul 

Programului „Săptămâna verde” se realizează activităţi educaționale care contribuie la 

prevenirea schimbărilor climatice şi la protejarea mediului.  Programul contribuie la  dezvoltarea 

competențelor antepreșcolarilor/preșcolarilor/elevilor de investigare inter-şi  transdisciplinară  a 

realităţii înconjurătoare şi formarea unor  comportamente  responsabile  faţă de  mediul 

înconjurător. 

mailto:grad.ambliopi@yahoo.com
http://www.centrulscolarcristal.ro/
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În elaborarea activităților Programului Național „Săptămâna Verde” s-au implicat părinţii 

şi cadrele didactice din fiecare locaţie a unităţii noastre de învățământ și  au fost incluși toți copiii 

și toate cadrele didactice. 

În această săptămână nu s-au organizat activităţi de predare conform orarului obișnuit al 

unității de învățământ, Programului Național „Săptămâna Verde” desfășurându-se după un orar 

special, stabilit în prealabil.  

 

 

Planificarea şi aprobarea programului  

 

 Pentru elaborarea programului de activități, s-a ţinut cont de prevederile din Anexa la 

Ordinul M.E. nr. 3.629/02.02.2023. 

 

La data de 08.02.2023, în cadrul ședinței Consiliului Profesoral a fost prelucrat O.M.E. nr. 

3629 / 2023 privind aprobarea metodologiei de organizare a Programului Național „Săptămâna 

Verde” și s-au discutat propunerile de constituire a echipei de coordonare. În data de 10.02.2023 

se aprobă în C.A. componenţa echipei de coordonare și a calendarului “Săptămâna Verde”. 

  

Echipa de coordonare a Programului Naţional „Săptămâna verde” 

1. Director: prof. Vesa Maria Ramona 

2. Coord. proiecte și programe: prof. Bar Emoke  

3. Responsabil de mediu: prof. psihoped. Moldovan Mihaela-Adriana – membru CP 

4. Burcă Emilia - membru CP 

5. Rada Elisabeta - membru CP 

6. Coordonator Comisia pentru Curriculum: prof. Dura Anca - membru CP 

7. Membru C.R.P.: Filip Ioana 

 

Calendarul de desfăşurare a Programului Naţional „Săptămâna Verde”* 

1. Proiectarea activităţilor din cadrul Programului Naţional „Săptămâna verde” 

a. Perioada de identificare a intereselor copiilor preşcolari şi ai elevilor, stabilirea formei de 

prezentare a propunerilor de activităţi pentru oferta din cadrul programului, identificarea și 

alegerea partenerilor 

 

20.02.2023 – 06.04.2023 

 

Rezultate chestionar: 

https://docs.google.com/forms/d/1A3sI0oyHqdlphK7YtK3Ezy4EEN_Y72pbm_SjdlWT8

D4/edit 

 

Din cei 115 posibili respondenţi au răspuns un număr de 42 părinţi / aparţinători, 30 

reprezentând copiii de nivel preşcolar şi 12 copiii de nivel şcolar. Răspunsurile cuprind o 

paletă foarte largă de activităţi preferate. 

https://docs.google.com/forms/d/1A3sI0oyHqdlphK7YtK3Ezy4EEN_Y72pbm_SjdlWT8D4/edit
https://docs.google.com/forms/d/1A3sI0oyHqdlphK7YtK3Ezy4EEN_Y72pbm_SjdlWT8D4/edit
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Prezentăm mai jos opţiunile părinţilor în ordinea descrescătoare a preferinţelor: 

❖ Activităţi de stimulare multisenzorială în natură (9 răspunsuri) 

❖ Excursii / plimbări / activităţi în aer liber pentru observarea florei şi faunei (6 

răspunsuri) 

❖ Excursii / activităţi în aer liber pentru acţiuni de ecologizare (6 răspunsuri) 

❖ Audiţii sunetul păsărilor (6 răspunsuri) 

❖ Realizarea unei mini-grădini cu plante aromatice / amenajarea unui mic spaţiu verde în 

incinta instituţiei sau a unei jardiniere (5 răspunsuri) 

❖ Altele diverse (câte 1 răspuns) 

 

b. Perioada de alcătuire a ofertei „Săptămâna Verde” 

 

19.04.2023 – 28.04.2023 

 

 

Luând în considerare doleanţele beneficiarilor indirecţi şi discuţiile cu cadrele didactice de 

la grupe / clase am alcătuit prezenta ofertă. 

 

https://padlet.com/mihaelaadrianamoldovan/ofert-activit-i-s-pt-m-na-verde-perioada-de-

realizare-a-ofer-vgfmr9ur26ag1xwr 

 

c. Înscrierea antepreșcolarilor / școlarilor / elevilor la activităţile programului 

 

d. Elaborarea detaliată a orarului, pe baza opţiunilor individuale ale copiilor / reprezentanților 

legali  

 

02.05.2023 – 05.05.2023 

 

2. Perioada de desfăşurare a activităţilor din cadrul Programului Naţional „Săptămâna 

verde” 

 

22.05.2023 – 26.05.2023 

 

3. Evaluarea / Autoevaluarea învăţării din cadrul Programului Naţional   

„Săptămâna verde” 

 

29.05.2023 – 08.06.2023 

 
*Conform legislaţiei în vigoare: 

 - Ordin M.E. nr. 3629 din 02.02.2023 

- Anexă la Ordinul M.E. nr. 3629 /02.02.2023 

 

În timpul perioadei de investigare a intereselor şi nevoilor copiilor din instituţie s-au 

solicitat propuneri de activităţi, prin aplicarea  a două chestionare: un chestionar  pentru părinţi și 

un chestionar pentru diriginții grupelor / claselor, dar și dezbateri în Consiliul Profesoral și în 

Comitetul Reprezentativ al Părinților, în vederea adoptării programului agreat de majoritatea 

https://padlet.com/mihaelaadrianamoldovan/ofert-activit-i-s-pt-m-na-verde-perioada-de-realizare-a-ofer-vgfmr9ur26ag1xwr
https://padlet.com/mihaelaadrianamoldovan/ofert-activit-i-s-pt-m-na-verde-perioada-de-realizare-a-ofer-vgfmr9ur26ag1xwr
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părinţilor şi a cadrelor didactice. La nivelul instituţiei, în acest demers nu au fost implicaţi elevii, 

din considerente obiective, luându-se în considerare vârsta mică a preşcolarilor şi particularităţile 

de diagnostic ale grupului-ţintă. De menţionat este şi faptul că, la nivelul instituţiei noastre, nu 

funcţionează Consiliul Reprezentativ al Elevilor.  

Rezultatele obținute au fost centalizate în documentul denumit „OFERTA ACTIVITĂȚI-

Săptămâna Verde” cu număr de înregistrare 1589 din 25.04.2023.  

 

 

  

Conţinutul şi organizarea programului  

În cadrul programului s-au organizat activităţi  la nivelul grupelor de preșcolari şi la nivelul 

claselor primare, care să urmărească și să permită realizarea unor obiective educaționale, prin 

activități care, în programul normal din perioada cursurilor, nu se derulează. Activitățile s-au 

desfăşurat atât în instituție cât și în afara acesteia alături fiind si parteneri mai vechi sau mai noi ai 

instituției. 

Fiecare activitate la care au participat preșcolarii / elevii a fost coordonată de un număr 

corespunzător de cadre didactice. Indiferent de tipurile de activități organizate, conducerea unității 

de învățământ și cadrele didactice au luat toate măsurile pentru asigurarea supravegherii copiilor 

și a securității acestora. 

 

1. Titlul Programului : “Săptămâna Verde” 

 

2.  Numărul de activităţi derulate: a fost diferit / grupă / clasă, în funcţie de posibilităţile 

copiilor, de interesele exprimate de beneficiarii indirecţi și cadrele didactice ale grupei / clasei, 

de particularităţile grupei / clasei respective 

 

3. Tipul de activităţi derulate: 

• activități de educaţie ecologică și de protecţie a mediului 

• activităţi senzoriale 

• activități de petrecere a timpului liber 

 

4. Resursele implicate: 

• 50  cadre didactice din C.Ş.E.I. Cristal Oradea 

• 100 preşcolari şi elevi de la C.Ş.E.I. Cristal Oradea 

• parteneri din comunitate 

• studenţi – voluntary 

 

5. Parteneri implicaţi: 

• G.P.P. Nr 20 

• G.P.P. Nr. 30 

• Societatea Ornitologică Română 

• ABA Crișuri 

• Universitatea din Oradea – Facultatea de Științe Socio-Umane  



5 
 

 

6. Scopurile principale urmărite: 

 

❖ explorarea/investigarea mediului înconjurător și relaționarea pozitivă cu mediul natural; 

❖ înțelegerea și utilizarea unor noțiuni elementare referitoare la mediu și la schimbările 

climatice pentru a conștientiza faptul că schimbările climatice  sunt o problemă emergentă 

a omenirii, precum și a înțelege măsurile de combatere a acestora;   

❖ înțelegerea  schimbărilor  climatice  în  context  global, sistemic și  în  conexiune cu alte 

domenii/probleme/teme precum: exploatarea iresponsabilă a resurselor naturale, poluarea, 

risipa  alimentară,  managementul  deșeurilor,  consumul  și  producția  sustenabile, 

biodiversitatea, pădurile și viața terestră, apele și viața acvatică, catastrofele  naturale, 

energia verde, justiția socială; 

❖ formarea la copii a capacităţii de a lua decizii și de a acționa zi de zi ținând seama de  

impactul asupra planetei, adoptând un comportament  de  protejare  și  îmbunătățire  a  

calității  mediului,  inclusiv  de  utilizare responsabilă a resurselor naturale;   

❖ dezvoltarea capacităţii la elevi de a iniția și desfășura acțiuni civice individuale şi/sau în 

echipă, de combatere a schimbărilor climatice și protecția mediului 

 

7. Obiectivele principale urmărite: 

 

Obiectivele și activitățile proiectate și derulate în cadrul programului „Săptămâna verde” 

au venit în completarea experiențelor de învățare în cadrul disciplinelor / modulelor de studiu, 

accentuând componenta referitoare la schimbări climatice și protecția mediului.  

❖ să le creem oportunităţi copiilor de a investiga / explora realitatea înconjurătoare prin toate 

modalităţile senzoriale; 

❖ să-i ajutăm pe preşcolari / elevi să descopere şi să se apropie de natură; 

❖ să-i educăm în direcţia reducerii risipei de apă / alimente; 

❖ să-i informăm cu privire la importanţa reciclării şi să-i învăţăm să recicleze / să 

refolosească; 

❖ să-i ajutăm ca, pe căi accesibile lor, să dobândească cunoştinţe legate de biodiversitate; 

❖ să-i educăm pe preşcolari / elevi să protejeze biodiversitatea. 
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8. Activităţile desfăşurate / Orarul detaliat (Nr. de înregistrare 1655 / 02.05.2023) 

  

Nr. 

Crt. 

Data  Interval orar  Domeniul  

 

Activități  

 

 

 

1. 

 

 

22.05.2023 

7.30-12.30 

 

 

 

 

educație senzorială, 

educaţie ecologică 

Activități de explorare 

multisenzorială a unor elemente din 

mediu. 

Obs.! 

Ziua de 22 mai este Ziua 

Internațională a Biodiversității, 

activităţile desfăşurându-se cât mai 

mult posibil în acest context. 

12.30-17.30 

 

 

 

 

 

2. 

 

23.05.2023 

7.30-12.30 

 

 

 

educație ecologică, 

educaţie pentru timp 

liber 

Excursii - 

Acțiuni de ecologizare și treasure 

hunting în natură (pe Valea 

Vârciorog, Pădurea Felix, etc.) 12.30-17.30 

 

 

 

3. 

 

 

24.05.2023 

7.30-12.30 

 

 

 

 

 

educație ecologică, 

educaţie senzorială 

Jocuri şi activităţi despre păsări. 

- Marcarea Zilei Rândunicii, 

audiţii sunetul păsărilor, 

observarea păsărilor în 

mediul lor natural. 

Obs! 

Ziua de 24 mai este Ziua Mondială a 

Păsărilor Migratoare 

 

12.30-17.30 

 

 

4. 25.05.2023 

7.30-12.30 

 
educație ecologică. 

educaţie senzorială, 

educaţie pentru timp 

liber. 

 

Realizarea unei mini-grădini cu 

plante (aromatice, plante prietenoase 

cu vieţuitoarele). 
12.30-17.30 

 

 

 

 

 

5. 26.05.2023 

7.30-12.30 

 educație ecologică, 

educație pentru timp 

liber, educaţie 

senzorială 

Activităţi în aer liber. 

Realizare unor jucării, obiecte, 

instrumente muzicale, din materiale 

reutilizate. Jocuri de colectare 

selectivă a deșeurilor.  

Cine ştie câştigă! - Joc de evaluare a 

cunoștințelor generale, raportat la 

obiectivele saptamanii. 

 

12.30-17.30 
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9. Modalităţi de evaluare a activităţiilor desfăşurate: 

-  album cu fotografii din timpul activităţilor desfăşurate; 

- chestionare aplicate cadrelor didactice și beneficiarilor indirecţi; 

- valorificarea  materialelor  realizate în cadrul activităţilor  Programului „Săptămâna Verde” 

(mini-grădina de plante aromatice, desene, fotografii etc.). 

 

10. Feed-back / analiza rezultatelor obținute în urma aplicării unor chestionar de 

evaluare a activităţii Săptămâna Verde cadrelor didactice și beneficiarilor indirecți 

(părinți / tutori legali) 

Pentru obținerea unor păreri, opinii, concluzii, recomandări cu privire la activitățile 

derulate, au fost create chestionare de evaluare a activităților (Google Forms) care au fost 

distribuite cadrelor didactice și părinților pe diferite canale de comunicare. 

Chestionarul aplicat cadrelor didactice poate fi accesat la adresa... 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdHSMln0uKxlS_sCx2UMooRrx6DTod3P7MtKz8

jifOMIBUQaA/viewform?usp=sharing 

Sinteza rezultatelor chestionarului aplicat cadrelor didactice este prezentată mai jos. 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdHSMln0uKxlS_sCx2UMooRrx6DTod3P7MtKz8jifOMIBUQaA/viewform?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdHSMln0uKxlS_sCx2UMooRrx6DTod3P7MtKz8jifOMIBUQaA/viewform?usp=sharing
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Cadrele didactice au concluzionat în urma analizei realizate în cadrul C.P. din 07.06.2023 

(pe baza chestionarului aplicat în prealabil) că Săptămâna Verde a fost foarte bine pregătită, 

organizată și desfășurată și au apreciat activitatea membrilor echipei de coordonare.  

Chestionarul aplicat beneficiarilor indirecţi poate fi accesat la adresa... 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSefLL3th10APj73epk0j4prAu3CHGTtlI25ZrnXyB1

2Hjx2UA/viewform?usp=sharing 

Sinteza rezultatelor chestionarului aplicat beneficiarilor indirecţi este prezentată mai jos. 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSefLL3th10APj73epk0j4prAu3CHGTtlI25ZrnXyB12Hjx2UA/viewform?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSefLL3th10APj73epk0j4prAu3CHGTtlI25ZrnXyB12Hjx2UA/viewform?usp=sharing
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Alte întrebări au vizat activităţile considerate cele mai reușite și eventualele sugestii pentru 

activităţile viitoare. 

În urma aplicării chestionarului pentru părinți cu privire la satisfacția acestora vis-a-vis de 

activitățile derulate în cadrul Programului Național “Săptămâna Verde”, putem extrage 

următoarele concluzii: 

• Marea majoritate a părinților au fost de părere că activitățile derulate au răspuns nevoilor 

și așteptărilor copiilor (un părinte, necunoscător al limbii române, a greșit în completarea 

chestionarului bifând din greşeală nesatisfăcător); 

• Activitățile au fost foarte bine organizate, părinții au fost informați despre fiecare activitate 

în care copiii lor au fost implicați; 

• Activităţile considerate “preferate” au fost foarte diferite, în general majoritatea au fost 

considerate “preferate”; 

• Beneficiarii indirecţi nu au formulat în general sugestii, ci doar și-au exprimat dorinţa de a 

derula în continuare astfel de activităţi, în aceeași atmosferă caldă și prietenoasă. 
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11. Analiza SWOT  

Puncte tari 

▪ munca în echipă; 

▪ implicarea în activităţi a copiilor şi a cadrelor didactice în direcţia atingerii obiectivelor; 

▪ crearea unui climat educaţional cald, relaxat, prin relaţiile interpersonale și modul de 

desfășurare; 

▪ cadre didactice implicate; 

▪ experienţa managerială a cadrelor didactice care lucrează cu diferite categorii de copii; 

▪ modul de proiectare a Programului “Săptămâna Verde”, sub forma unui padlet-resursă 

(https://padlet.com/mihaelaadrianamoldovan/s-pt-m-na-verde-orarul-orientativ-al-

activit-ilor-22-05-26-0-xerylnsvlk0jhbsm); 

▪ obţinerea unor fonduri extrabugetare pentru buna desfășurare a unor activităţi; 

▪ implicarea directă a preșcolarilor / școlarilor în diversele activităţi propuse, dar și a 

beneficiarilor indirecţi – părinţi / tutori; 

▪ observarea preșcolarilor / elevilor în diferite contexte educaționale; 

▪ implicarea directă a partenerilor, fie prin desfăşurarea unor activităţi, fie prin sugestii de 

activităţi valoroase, fie prin voluntariat. 

Puncte slabe 

• schimbarea mediului este deranjantă pentru unii dintre copii; unii dintre ei a fost afectaţi 

de schimbarea rutinelor zilnice; schimbare în rutina lor zilnică a avut ca efect apariția 

comportamentelor disruptive sau autostimularii; 

• este foarte dificilă corelarea activităților propuse cu nivelul de dezvoltare al unor copii – 

copiii cu dizabilităţi severe au participat în mai mică măsură la anumite activităţi; 

• nu toți preșcolarii / elevii au putut fi implicați în toate activitățile în mod egal (motivul 

fiind legat de particularităţile date de diagnostic) 

Oportunităţi 

▪ creşterea numărului de parteneri implicaţi în derularea programului; 

▪ deschiderea pe care o manifestă unii reprezentanţi ai comunităţii pentru sprijinirea 

programului; 

▪ dezvoltarea unor relații reciproce de susținere și colaborare cu partenerii; 

▪ promovarea specificului instituției și a rezultatelor obținute în mediul online (site-ul 

instituţiei; Facebook) 

Ameninţări  

▪ resurse financiare insuficiente pentru derularea unor activităţi propuse / dorite; 

https://padlet.com/mihaelaadrianamoldovan/s-pt-m-na-verde-orarul-orientativ-al-activit-ilor-22-05-26-0-xerylnsvlk0jhbsm
https://padlet.com/mihaelaadrianamoldovan/s-pt-m-na-verde-orarul-orientativ-al-activit-ilor-22-05-26-0-xerylnsvlk0jhbsm
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▪ planificarea și desfășurarea dificilă a activităţilor în aer liber cu copiii cu anumite 

dizabilităţi (neuromotorii, neuropsihomotorii, autism, etc.) în contextual resursei 

umane insuficiente sau a lipsei de accesibilizare a anumitor locuri, spaţii. 

 

CONCLUZII:  

 

Programul Naţional “Săptămâna Verde” a fost un prilej de a organiza și derula activități 

care nu sunt cuprinse în programul zilnic al preșcolarilor și elevilor. Stabilirea activităților, a 

temelor, care să fie cu adevărat în beneficiul copiilor noștri a fost o mare provocare, deoarece 

grupele / clasele nu sunt omogene, copiii au diverse nevoi, sunt diferiți ca și posibilități fizice, 

aptitudini, capacități. Găsirea celor mai potrivite activități a fost o misiune grea.  

Feed-back-ul primit de la cadrele didactice și de la părinți, precum și observarea directă a 

copiilor în timpul derulării activităților au conturat elemente positive și vor fi utile în realizarea 

programelor viitoare.  

Săptămâna Verde are efect diferit asupra copiilor, un rol important jucându-l diagnosticul 

copiilor și implicit, particularităţile lor comportamentale. 

Recomandările, sugestiile primite din partea cadrelor didactice şi beneficiarilor indirecţi au 

vizat: 

• necesitatea obţinerii de fonduri extrabugetare pentru buna desfăşurare a activităților; 

• implicarea în continuare a părinților prin desfășurarea unor activități în parteneriat cu 

aceștia  

• diseminarea exemplelor de bună practică în rândul colegilor; 

• derularea activităţilor în acelaşi climat plăcut, cald, relaxat. 

 

 

 

 

Întocmit, echipa de coordonare a Programului Național “Săptămâna Verde”: 

Director: prof. Vesa Maria Ramona 

Coord. proiecte și programe: prof. Bar Emoke  

Responsabil de mediu: prof. psihoped. Moldovan Mihaela-Adriana – membru CP 

Burcă Emilia - membru CP 

Rada Elisabeta - membru CP 

Coordonator Comisia pentru Curriculum: prof. Dura Anca - membru CP 

Membru C.R.P.: Filip Ioana 


