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CENTRUL SCOLAR DE EDUCATIE INCLUZIVA ,»,CRISTAL”
STR. MENUMORUT, NR. 41, ORADEA - 410013

Tel.: 0259 417495; 0359 178334;

grad.ambliopi@yahoo.com

www.centrulscolarcristal.ro

Nr. 2368 din 08.06.2023

Vizat Director C.S.E.I. Cristal
Prof.Vesa Maria Ramona

PROGRAMUL NATIONAL

SAPTAMANA VERDE
RAPORT AL ACTIVITATILOR DESFASURATE

AN SCOLAR 2022-2023

Prezentul raport a fost intocmit in urma activitatitii de analiza / reflectie din cadrul
Consiliului Profesoral al C.S.E.l. Cristal Oradea din data de 07.06.2023.

Tn perioada 22.05.2023-26.05.2023, la C.S.E.I. Cristal Oradea s-au derulat activitati in
cadrul Programului National ,,Saptamana Verde”.

Prevederi generale

Programul ,,Sdptamana verde” este un program national, in acord cu prevederile raportului
»Educatia privind schimbarile climatice si mediul in scoli sustenabile”, elaborat de catre grupul de
lucru de la nivelul Administratiei Prezidentiale, ale Strategiei nationale privind educatia pentru
mediu si schimbari climatice 2023-2030, aprobata prin HG nr.59/2023 si ale Strategiei nationale
pentru dezvoltarea durabildi a Romaniei 2030, aprobati prin HG nr. 877/2018. In cadrul
Programului ,,Sdptdméana verde” se realizeazd activitati educationale care contribuie la
prevenirea schimbarilor climatice si la protejarea mediului. Programul contribuie la dezvoltarea
competentelor anteprescolarilor/prescolarilor/elevilor de investigare inter-si transdisciplinard a
realitafii inconjurdtoare §i formarea unor comportamente responsabile fatd de mediul
inconjurator.
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Tn elaborarea activitatilor Programului National ,,Saptimana Verde” s-au implicat parintii
si cadrele didactice din fiecare locatie a unitatii noastre de invatdmant si au fost inclusi toti copiii
si toate cadrele didactice.

In aceastd sdptimana nu s-au organizat activititi de predare conform orarului obisnuit al
unitatii de invatamant, Programului National ,,Saptamana Verde” desfasurandu-se dupa un orar
special, stabilit in prealabil.

Planificarea si aprobarea programului

Pentru elaborarea programului de activitati, s-a tinut cont de prevederile din Anexa la
Ordinul M.E. nr. 3.629/02.02.2023.

La data de 08.02.2023, in cadrul sedintei Consiliului Profesoral a fost prelucrat O.M.E. nr.
3629 / 2023 privind aprobarea metodologiei de organizare a Programului National ,,Saptdmana
Verde” si s-au discutat propunerile de constituire a echipei de coordonare. Tn data de 10.02.2023
se aproba in C.A. componenta echipei de coordonare si a calendarului “Saptamana Verde”.

Echipa de coordonare a Programului National ,,Saptimana verde”

Director: prof. Vesa Maria Ramona

Coord. proiecte si programe: prof. Bar Emoke

Responsabil de mediu: prof. psihoped. Moldovan Mihaela-Adriana — membru CP
Burca Emilia - membru CP

Rada Elisabeta - membru CP

Coordonator Comisia pentru Curriculum: prof. Dura Anca - membru CP
Membru C.R.P.: Filip loana

NogokrwnpE

Calendarul de desfasurare a Programului National ,,Saptimana Verde”*

1. Proiectarea activitatilor din cadrul Programului National ,,Saptaméana verde”

a. Perioada de identificare a intereselor copiilor prescolari si ai elevilor, stabilirea formei de
prezentare a propunerilor de activitati pentru oferta din cadrul programului, identificarea si
alegerea partenerilor

20.02.2023 - 06.04.2023

Rezultate chestionar:
https://docs.google.com/forms/d/1A3sl0oyHqdIphK7YtK3Ezy4EEN Y72pbm SidIWTS8
D4/edit

Din cei 115 posibili respondenti au raspuns un numar de 42 parinti / apartindtori, 30
reprezentand copiii de nivel prescolar si 12 copiii de nivel scolar. Raspunsurile cuprind o
paleta foarte larga de activitati preferate.
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Prezentam mai jos optiunile parintilor in ordinea descrescatoare a preferintelor:

% Activitati de stimulare multisenzoriald in natura (9 raspunsuri)

«+ Excursii / plimbari / activititi in aer liber pentru observarea florei si faunei (6
raspunsuri)

« Excursii / activitati in aer liber pentru actiuni de ecologizare (6 raspunsuri)

% Auditii sunetul pasarilor (6 raspunsuri)

% Realizarea unei mini-gradini cu plante aromatice / amenajarea unui mic spatiu verde in
incinta institutiei sau a unei jardiniere (5 raspunsuri)

< Altele diverse (cate 1 raspuns)

b. Perioada de alcituire a ofertei ,.Saptdméana Verde”

19.04.2023 — 28.04.2023

Luand in considerare doleantele beneficiarilor indirecti si discutiile cu cadrele didactice de
la grupe / clase am alcatuit prezenta oferta.

https://padlet.com/mihaelaadrianamoldovan/ofert-activit-i-s-pt-m-na-verde-perioada-de-
realizare-a-ofer-vgfmr9ur26aglxwr

c. Iinscrierea anteprescolarilor / scolarilor / elevilor la activititile programului

d. Elaborarea detaliatd a orarului, pe baza optiunilor individuale ale copiilor / reprezentantilor
legali

02.05.2023 — 05.05.2023

2. Perioada de desfasurare a activititilor din cadrul Programului National ,,Saptiméana
verde”

22.05.2023 — 26.05.2023

3. Evaluarea / Autoevaluarea invitarii din cadrul Programului National
wiaptamana verde”

29.05.2023 - 08.06.2023

*Conform legislatiei in vigoare:
- Ordin M.E. nr. 3629 din 02.02.2023
- Anexa la Ordinul MLE. nr. 3629 /02.02.2023

In timpul perioadei de investigare a intereselor si nevoilor copiilor din institutie s-au
solicitat propuneri de activitati, prin aplicarea a doua chestionare: un chestionar pentru parinti si
un chestionar pentru dirigintii grupelor / claselor, dar si dezbateri in Consiliul Profesoral si in
Comitetul Reprezentativ al Parintilor, in vederea adoptarii programului agreat de majoritatea
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parintilor si a cadrelor didactice. La nivelul institutiei, in acest demers nu au fost implicati elevii,
din considerente obiective, luandu-se in considerare varsta mica a prescolarilor si particularitatile
de diagnostic ale grupului-tinta. De mentionat este si faptul cd, la nivelul institutiei noastre, nu
functioneaza Consiliul Reprezentativ al Elevilor.

Rezultatele obtinute au fost centalizate in documentul denumit ,,OFERTA ACTIVITATI-
Saptamana Verde” cu numar de inregistrare 1589 din 25.04.2023.

Continutul si organizarea programului

Tn cadrul programului s-au organizat activitati la nivelul grupelor de prescolari si la nivelul
claselor primare, care sd urmareascd si sd permita realizarea unor obiective educationale, prin
activitati care, in programul normal din perioada cursurilor, nu se deruleaza. Activitatile s-au
desfasurat atat in institutie cat si in afara acesteia alaturi fiind si parteneri mai vechi sau mai noi ai
institutiei.

Fiecare activitate la care au participat prescolarii / elevii a fost coordonata de un numar
corespunzator de cadre didactice. Indiferent de tipurile de activitdti organizate, conducerea unitatii
de invatamant si cadrele didactice au luat toate masurile pentru asigurarea supravegherii copiilor
sl a securitdtii acestora.

1. Titlul Programului : “Saptiména Verde”

copiilor, de interesele exprimate de beneficiarii indirecti si cadrele didactice ale grupei / clasei,
de particularitatile grupei / clasei respective

3. Tipul de activitati derulate:
o activitati de educatie ecologica si de protectie a mediului
e activitati senzoriale
o activitati de petrecere a timpului liber

4. Resursele implicate:
e 50 cadre didactice din C.S.E.I. Cristal Oradea
e 100 prescolari si elevi de la C.S.E.I. Cristal Oradea
e parteneri din comunitate
e studenti — voluntary

5. Parteneri implicati:
e G.P.P.Nr20
e G.P.P.Nr.30
e Societatea Ornitologica Romana
e ABA Crisuri
e Universitatea din Oradea — Facultatea de Stiinte Socio-Umane
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Scopurile principale urmarite:

explorarea/investigarea mediului inconjurator si relationarea pozitiva cu mediul natural;
intelegerea si utilizarea unor notiuni elementare referitoare la mediu si la schimbarile

climatice pentru a constientiza faptul ca schimbarile climatice sunt o problema emergenta
a omenirii, precum si a intelege masurile de combatere a acestora;

intelegerea schimbarilor climatice In context global, sistemic si Tn conexiune cu alte
domenii/probleme/teme precum: exploatarea iresponsabild a resurselor naturale, poluarea,
risipa alimentara, managementul deseurilor, consumul si productia sustenabile,
biodiversitatea, padurile si viata terestrd, apele si viata acvatica, catastrofele naturale,
energia verde, justitia sociald;

formarea la copii a capacitatii de a lua decizii si de a actiona zi de zi tindnd seama de
impactul asupra planetei, adoptand un comportament de protejare si Tmbunatatire a
calitatii mediului, inclusiv de utilizare responsabila a resurselor naturale;

dezvoltarea capacitatii la elevi de a initia si desfasura actiuni civice individuale si/sau in
echipd, de combatere a schimbarilor climatice si protectia mediului

Obiectivele principale urmarite:

Obiectivele si activitatile proiectate si derulate in cadrul programului ,,Sdptamana verde”

au venit in completarea experientelor de invatare in cadrul disciplinelor / modulelor de studiu,
accentuand componenta referitoare la schimbari climatice si protectia mediului.

sa le creem oportunitati copiilor de a investiga / explora realitatea inconjuratoare prin toate
modalitatile senzoriale;

sa-1 ajutdm pe prescolari / elevi sa descopere si sd se apropie de natura;

sa-1 educam 1in directia reducerii risipei de apa / alimente;

sd-1 informdm cu privire la importanta reciclarii si sa-i invatam sa recicleze / sa
refoloseasca;

sa-1 ajutdm ca, pe cdi accesibile lor, sd dobandeasca cunostinte legate de biodiversitate;
sa-1 educam pe prescolari / elevi sd protejeze biodiversitatea.
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8. Activitaitile desfasurate / Orarul detaliat (Nr. de inregistrare 1655 / 02.05.2023)

Nr. Data Interval orar Domeniul Activitati
Crt.
7.30-12.30 Activititi de explorare
multisenzoriald a unor elemente din
mediu.
1. 22.05.2023 12.30-17.30 . L Obs.!
eguca?e Senforl_alwa’ Ziua de 22 mai este Ziua
educafie ecologiea | 1 temationala a Biodiversitatii,
activitatile desfasurandu-se cat mai
mult posibil in acest context.
7.30-12.30 Excursii -
] ] Actiuni de ecologizare si treasure
23.05.2023 educatie ecologica, .4 .
2. a3 ] hunting in natura (pe Valea
12.30-17.30 :e_ctl)uca‘ue pentru timp Viarciorog, Pidurea Felix, etc.)
1oer
7.30-12.30 Jocuri si activitati despre pasari.
- Marcarea Zilei Randunicii,
auditii sunetul pasarilor,
24.05.2023 educatie ecologica, obse_r varea pasarilor in
12.30-17.30 | educatie senzoriald mediul lor natural.
Obs!
Ziua de 24 mai este Ziua Mondiala a
Pasarilor Migratoare
7.30-12.30
educatie ecologica. ) o
educatie senzoriala, | Realizarea unei mini-gradini cu
25.05.2023 . L . .
educatie pentru timp | plante (aromatice, plante prietenoase
12.30-17.30 | ; Lo
liber. cu vietuitoarele).
7.30-12.30 Activitati in aer liber.
educatie ecologica, _Realizare unor jucdr_ii, obie_cte,
educatie pentru tim instrumente muzicale, din materiale
26.05.2023 ) Hep : P | reutilizate.  Jocuri  de  colectare
liber, educatie selectiva a deseurilor.
12.30-17.30 | senzoriala

Cine stie castiga! - Joc de evaluare a
cunostintelor generale, raportat la
obiectivele saptamanii.
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9. Modalitati de evaluare a activitatiilor desfasurate:

- album cu fotografii din timpul activitatilor desfasurate;

- chestionare aplicate cadrelor didactice si beneficiarilor indirecti;

- valorificarea materialelor realizate in cadrul activitatilor Programului ,,Saptamana Verde”
(mini-gradina de plante aromatice, desene, fotografii etc.).

10. Feed-back / analiza rezultatelor obtinute in urma aplicérii unor chestionar de
evaluare a activitatii Siptimana Verde cadrelor didactice si beneficiarilor indirecti
(parinti / tutori legali)

Pentru obtinerea unor pareri, opinii, concluzii, recomandari cu privire la activitatile
derulate, au fost create chestionare de evaluare a activitatilor (Google Forms) care au fost
distribuite cadrelor didactice si parintilor pe diferite canale de comunicare.

Chestionarul aplicat cadrelor didactice poate fi accesat la adresa...

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSAHSMINQuKXxIS sCx2UMooRrx6DTod3P7MtKz8
jifOMIBUQaA/viewform?usp=sharing

Sinteza rezultatelor chestionarului aplicat cadrelor didactice este prezentata mai jos.

Nivel

29 responses

@ anteprescolar
@ prescolar
primar

N

Va rugam sa apreciati activitatile realizate in cadrul Saptamanii Verzi pe o scala de la 1-5, unde 1

reprezinta nesatisfacator si 5 reprezinta foarte bine.
29 responses

30

24 (82.8%)

20

0 (0%) 0(0%) 1 (3“4%)
0 | \
1 2 3 4 5

4 (13.8%)
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a rugam sa numiti nevoi si dificultéti identificate in randul copiilor pe parcursul Saptamanii Verzi.

Schimbarea mediului este deranjanta pt unii dintre copii; unii copii a fost afectati de
schimbarea rutinelor zilnice; schimbare in rutina lor zilnica are ca efect aparitia
comportamentelor disruptive sau autostimularii

Prezenta périntilor la activitati a constituit o provocare

Resurse financiare

Starea de sanéatate

Timpul nefavorabil a determinat reorganizarea activitatii

Este dificila corelarea activitatilor propuse cu nivelul de dezvoltare al unor copii
Deficienta mintald severa a unor copii n-a permis realizarea unor activitati

Nu toti elevii au putut fi implicati in toate activitatile in mod egal

Mentionati cateva aspecte privind motivatia si atitudinile manifestate de prescolari / elevi in cadrul
activitatilor.

oo Lo

(]

Lo

L

L

Au fost foarte incantati de iesirile in aer liber

Le-au placut activitatile de plantare de flori si plante aromatice, au fost incéntati sa ude plantele si sa le
ingrijeasca ulterior

Le-au placut activitatile de reciclare

Sunt foarte interesati de activitaiile legate de mediul inconjurator

0 parte dintre copii au fost incantati sé-si petreaca timpul in aer liber... au fost curiosi sa exploreze curtea si
grédina... au fost atrasi de jucériile de exterior

Activitatile de joc si miscare au fost bine primite, au participat cu mare placere

Cam jumatate dintre copii au manifestat interes pt activitati, au participat cu placere, cei cu dizabilitéti severe au
participat pasiv la activitati

S-au implicat mai mult in sarcinile practice de realizare a unor produse finite si mai putin in activitatile care au
presupus vizionarea unor materiale

Au participat cu placere, manifestand curiozitate si entuziasm

Mentionati masuri de prevenire, sprijin sau remediere necesare pentru buna desfasurare a activitatilor.

Programul are nevoie de finantare si sprijin din partea partenerilor din comunitate

O implicare mai buna a personalului nedidactic si didactic auxiliar pentru a reusi sa
acoperim toti copiii care la diverse activitati au nevoie de sprijin individual

Activitatile de iesire din unitate cu parintii nu sunt potrivite pentru toti copii, ar fi indicata
inlocuirea lor cu alte tipuri de activitati in cadrul unitatii.

Materialele si ideile puse la dispozitie au fost binevenite si m-au sprijinit in proiectarea si
realizarea activitatilor.

Truse portabile de prim ajutor pentru excursii in afara orasului

Transpunerea unor jocuri invatate in cabinet in aer liber

Activitatile trebuie adaptate si reduse ca timp de desfasurare si dificultate pentru copiii
cu autism care intdmpina dificultati in situatia schimbarii rutinei zilnice,
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e e B e e e




e e e B B B e e B e B e e B B B B

Ll 0 A A A L 8 8 L8 L Ll L L L L L

Oferiti va rugam solutii de adaptare a activitatilor realizate Tn cadrul Saptamanii Verzi pentru a putea fi
folosite pe tot parcursul anului scolar, Tn cadrul activitatilor scolare pe diferite discipline.

2 Evorba de disponibilitatea cadrelor didactice de a depune efortul de organizare si iesire din rutind pentru a putea fi
desfésuratd macar intr-o zi pe séptdmana, pe tot parcursul anului scolar, activitatile de invatare in aer liber

1 TIngrijirea plantelor, hranirea pestilor, activitati de stimulare senzoriald si cunoasterea mediului prin descoperirea
mirosului si gustului plantelor aromatice

O Realizarea de plimbari in naturd pentru adaptare si desensibilizare

1 Folosirea gradinii si curtii la activitatile de explorarea mediului

1 ingrijirea grédinii senzoriale impreun cu copiii.

J  Reciclarea materialelor cu scop didactic, confectionarea unor jucarii de exemplu

1 Integrarea unor continuturi ( de ex. ingrijirea florilor) in activitatile de educatie senzoriald si psihomotrica

1 Activitatile sd vizeze obiective referitoare la protectia mediului

1 Voi putea folosi materialele in cadrul orelor de Stiinte ale naturii, Geografie (de exemplu plantele aromatice) etc

1 Activitati ecologice in domeniul cognitiv-experiential - explorarea mediului

O Stabilirea unei ,zile verzi” pe unitate

Cadrele didactice au concluzionat in urma analizei realizate in cadrul C.P. din 07.06.2023
(pe baza chestionarului aplicat in prealabil) cd Saptdmana Verde a fost foarte bine pregatita,
organizatd si desfasurata si au apreciat activitatea membrilor echipei de coordonare.

Chestionarul aplicat beneficiarilor indirecti poate fi accesat la adresa...

https://docs.google.com/forms/d/e/IFAIpQLSefLL3th10AP|73epk0j4prAu3CHGTI25ZrnXyB1

2Hjx2UA/viewform?usp=sharing

Sinteza rezultatelor chestionarului aplicat beneficiarilor indirecti este prezentata mai jos.

Ati primit din timp si suficiente informatii despre activitatile organizate la clasa /grupa copilului
dumneavoastra in cadrul Saptdmanii Verzi?

29 responses

® Da
@ Nu

100%

Activitatile derulate au raspuns nevoilor, intereselor, posibilitatilor copilului dumneavoastra?
29 responses

20
20 (69%)

15

10

5 6 (20.7%)

"
0 (0%) 1(3.4%)
.

1 2 3 4 5
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In ce méasura v-ati implicat ca parinte in desfasurarea activitatilor?
29 responses

10 11 (37.9%)

8 (27.6%)

5 6 (20.7%)

1(3.4%) 3 (10.3%)

Va rugam sa apreciati activitatile realizate in cadrul Saptamanii Verzi.
29 responses

30

24 (82.8%)

20

1 (3.|4%) 1 (3.|4%) 1 (3.‘4%) 2 (6,9%)

1 2 3 4 5

Alte intrebari au vizat activitatile considerate cele mai reusite si eventualele sugestii pentru
activitatile viitoare.

In urma aplicarii chestionarului pentru parinti cu privire la satisfactia acestora vis-a-vis de
activitatile derulate in cadrul Programului National “Saptaméana Verde”, putem extrage
urmatoarele concluzii:

e Marea majoritate a pdrintilor au fost de parere ca activitatile derulate au raspuns nevoilor
si asteptarilor copiilor (un parinte, necunoscator al limbii roméne, a gresit in completarea
chestionarului bifand din greseala nesatisfacator);

e Activitdtile au fost foarte bine organizate, parintii au fost informati despre fiecare activitate
in care copiii lor au fost implicati;

e Activitatile considerate “preferate” au fost foarte diferite, in general majoritatea au fost
considerate “preferate”;

e Beneficiarii indirecti nu au formulat in general sugestii, ci doar si-au exprimat dorinta de a
derula 1n continuare astfel de activitati, In aceeasi atmosfera calda si prietenoasa.

I 0 B
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11. Analiza SWOT

Puncte tari

* munca in echipa;

» implicarea in activitati a copiilor si a cadrelor didactice in directia atingerii obiectivelor;

= crearea unui climat educational cald, relaxat, prin relatiile interpersonale si modul de
desfasurare;

= cadre didactice implicate;

= experienta manageriala a cadrelor didactice care lucreaza cu diferite categorii de copii;
= modul de proiectare a Programului “Saptamana Verde”, sub forma unui padlet-resursa
(https://padlet.com/mihaelaadrianamoldovan/s-pt-m-na-verde-orarul-orientativ-al-
activit-ilor-22-05-26-0-xeryInsvikOjhbsm);

= obtinerea unor fonduri extrabugetare pentru buna desfasurare a unor activitati,

» implicarea directd a prescolarilor / scolarilor Tn diversele activitati propuse, dar si a
beneficiarilor indirecti — parinti / tutori;

= observarea prescolarilor / elevilor Tn diferite contexte educationale;

» implicarea directa a partenerilor, fie prin desfasurarea unor activitati, fie prin sugestii de
activitati valoroase, fie prin voluntariat.

Puncte slabe

schimbarea mediului este deranjanta pentru unii dintre copii; unii dintre ei a fost afectati
de schimbarea rutinelor zilnice; schimbare in rutina lor zilnicd a avut ca efect aparitia
comportamentelor disruptive sau autostimularii;

o este foarte dificila corelarea activitatilor propuse cu nivelul de dezvoltare al unor copii —
copiii cu dizabilitati severe au participat in mai mica masura la anumite activitati;

e nu toti prescolarii / elevii au putut fi implicati in toate activitatile in mod egal (motivul
fiind legat de particularitatile date de diagnostic)

Oportunitati

= cresterea numarului de parteneri implicati in derularea programului;

= deschiderea pe care o manifestd unii reprezentanti ai comunitatii pentru sprijinirea
programului;

= dezvoltarea unor relatii reciproce de sustinere si colaborare cu partenerii;

= promovarea specificului institutiei si a rezultatelor obtinute in mediul online (Site-ul
institutiei; Facebook)

Amenintari

= resurse financiare insuficiente pentru derularea unor activitati propuse / dorite;
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» planificarea si desfasurarea dificild a activitatilor in aer liber cu copiii cu anumite
dizabilitati (neuromotorii, neuropsihomotorii, autism, etc.) in contextual resursei
umane insuficiente sau a lipsei de accesibilizare a anumitor locuri, spatii.

CONCLUZII:

Programul National “Saptamana Verde” a fost un prilej de a organiza si derula activitati
care nu sunt cuprinse in programul zilnic al prescolarilor si elevilor. Stabilirea activitatilor, a
temelor, care sa fie cu adevarat in beneficiul copiilor nostri a fost o mare provocare, deoarece

ege

aptitudini, capacitati. Gasirea celor mai potrivite activitdti a fost o misiune grea.

Feed-back-ul primit de la cadrele didactice si de la parinti, precum si observarea directa a
copiilor in timpul deruldrii activitdtilor au conturat elemente positive si vor fi utile In realizarea
programelor viitoare.

Saptamana Verde are efect diferit asupra copiilor, un rol important jucandu-l diagnosticul
copiilor si implicit, particularitatile lor comportamentale.

Recomandarile, sugestiile primite din partea cadrelor didactice si beneficiarilor indirecti au
vizat:

e necesitatea obtinerii de fonduri extrabugetare pentru buna desfasurare a activitatilor;

e implicarea in continuare a parintilor prin desfasurarea unor activitati in parteneriat cu
acestia

diseminarea exemplelor de buna practica in randul colegilor;

e derularea activitatilor in acelasi climat placut, cald, relaxat.

Intocmit, echipa de coordonare a Programului National “Saptimana Verde”:
Director: prof. Vesa Maria Ramona

Coord. proiecte si programe: prof. Bar Emoke

Responsabil de mediu: prof. psihoped. Moldovan Mihaela-Adriana — membru CP
Burca Emilia - membru CP

Rada Elisabeta - membru CP

Coordonator Comisia pentru Curriculum: prof. Dura Anca - membru CP
Membru C.R.P.: Filip loana
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