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CUVANT INTRODUCTIV
CAIETUL EDUCATOAREI DIN INVATAMANTUL SPECIAL

Activitatea in cadrul Centrelor $Scolare de Educatie Incluziva este una complexa,
plind de provocari si cu un anumit specific. Recuperarea copiilor cu dizabilitati este
grea, cere munca multa din partea cadrului didactic, atat in ceea ce priveste organizarea
acestor activitati dar si pregatirea si completarea unui set intreg de documente, insa mai
presus de orice presupune dragoste pentru copiii cu care se lucreaza.

Din dragoste, colegele mele au incercat sa vind in sprijinul colegelor din
invatamantul special realizand un Caiet al Educatoarei care s le usureze munca, macar
in ceea ce priveste documentele ce trebuiesc completate, oferindu-le mai mult timp
pentru activitatea concreta si directa cu copiii cu cerinte educationale speciale.

Caietul Educatoarei atrage atentia inca de la Inceput prin designul atractiv si
prin modul in care este conceput. Astfel, acesta cuprinde: structura anului scolar,
informatii legate de echipa multidisciplinard care se ocupa de recuperarea copiilor cu
dizabilitati (si as accentua aici importanta aceste echipe si a colabordrii dintre membrii
implicati), este prezentat Planul Cadru de invdtamant pentru invatamantul prescolar
special. De o importantd deosebita sunt indicatiile metodologice oferite, care sa vina in
sprijinul educatoarei. Urmeaza apoi o serie de modele ce trebuiesc completate de cdtre
cadrul didactic, modele ce-1 ajutd pe acesta in organizarea tuturor activitdtilor de peste
an cum ar fi date ce tin de grupa de prescolari:componenta grupei, prezenta, informatii
legate de fiecare copil in parte, caracterizarea grupei de prescolari; elemente ce tin de
planificarea activitatii din timpul anului: planificarea tematica anuald, planificarea pe
sdptamani a activitatii didactice din ambele ture, planificarea activitdtilor din perioada

“Scoala altfel”, a celor extracurriculare, precum si proiectele si activitdtile educationale.
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Consider foarte important si benefica existenta unui astfel de CAIET, care vine in
sprijinul tuturor cadrelor didactice ce lucreaza in Invatamantul special si special
integrat si recomand utilizarea lui, convinsa fiind de eficienta acestuia.

Conf.univ.dr. Karla Barth
Universitatea din Oradea
Facultatea de Stiinfe Socio Umane

08.12.2020
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Intr-o lume in care totul este prefabricat, in care ni se pare ci timpul s-a
comprimat si jumatatea de masura este justificabila, intr-o lume a lui “Lasd, mad, ca
merge si asa”, a formelor fard fond, o lucrare valoroasa pare o utopie. A gasi persoane
implicate, pasionate de ceea ce fac, care sunt disponibile sa ofere si colegilor o parte din
sufletul lor profesional, este o raritate.

Cu atat mai valoros mi se pare Caietul educatoarei, produsul muncii de echipa a
colegelor noastre Anca Dura, Emilia Burca, Ramona Vesa, cadre didactice la
C.S.ELCristal Oradea, si Maria Barothy, profesor pentru invatdmant prescolar la
C.S.E.IL Popesti, intr-o stransa legatura si colaborare cu profesor Elena Erdeli, inspector
invdtamant special IS] Bihor.

Caietul educatoarei se adreseaza tuturor educatoarelor din invatamantul special
prescolar, fiind o oglinda complexa si cuprinzand toate documentele pe care acestea le
au de Intocmit, Intr-o forma atractiva si practica, astfel incat usureaza munca a sute de
colege care vor avea disponibilitatea si il folosesci. In acesta, educatoarea regiseste
structura anului scolar, planul cadru de invatamant pentru invatamantul special
prescolar, tabele cu componenta grupelor de prescolari, catalogul grupei, centralizarea
prezentelor, date informative despre fiecare copil (diagnostic, referiri concrete la
certificatele de incadrare in grad de handicap, la planurile de interventie personalizate
de care acestia beneficiaza). De asemenea regasim planificarea tematica a activitatilor,
inclusiv pentru perioada de activitate online, planificarea activitatilor extracurriculare,
proiectele si parteneriatele existente, evidenta activitatilor didactice din perioada
vacantelor, date despre cercurile pedagogice, evidenta cursurilor de perfectionare la
care a participat cadrul didactic, publicatiile sale,etc.

Colegele educatoare nu pot decat sd le fie recunoscatoare autoarelor pentru

simplificarea intocmirii documentelor, pentru posibilitatea de a le avea pe toate
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ordonate si cumulate intr-un singur portofoliu. Utilizarea acestui caiet de catre un
numar mare de colege, adauga si un plus de valoare prin faptul cd va promova o
oarecare omogenitate in privinta documentelor, ldsand totusi si loc pentru creativitate si
initiativa.

Recomand cu toata cdldura utilizarea acestui instrument de lucru si felicit
initiativa autoarelor, amintindu-va ca, daca va place, aveti idei valoroase si mai ales,
doriti sa le impartasiti si celorlalti colegi, va asteptam cu drag!

Lector univ. dr. Mioara Maria Lazdr
Universitatea ,,Aurel Vlaicu”,
Facultatea de Stiinte ale Educatiei Psihologie si Asistentd Sociald Arad

08.12.2020
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Caietul educatoarei creionat si elaborat cu tact si maiestrie de un grup de cadre
didactice creative si dedicate invatdmanului special reprezintd o resursa esentiald
menitd sd vina in sprijinul educatoarelor, prescolarilor si parintilor acestora.

Lucrarea este un tot unitar care inglobeaza informatii utile despre unitatea de
invdtamant, echipa multidisciplinara a  grupei, planul cadru pentru
invdtamantulprescolar special, componenta grupei de prescolari, catalogulgrupei,
centralizarea prezenteizilnice, date informative despre prescolari, caracterizarea
grupei,planificarea tematicd anuald, informatii privind activitatea metodicd in
completarea normei de predare, consilierea parintilor, planificarea activitatilor in
programul ,Scoala altfel”, planificarea activitatilor extracurriculare, informatii despre
proiecte si parteneriate educationale derulate, evidenta activitatilor didactice pe
perioada vacantelor, cercurile pedagogice, cursuri de perfectionare si publicatii,
evidenta activitatilor de integrare partiala.

Personal, consider ,,Caietul educatoarei” un material care vine in sprijinul
specialistilor din invatdmantul special prescolar, mai cu seama 1In sprijinul
educatoarelor usurandu-le munca prin centralizarea tuturor informatiilor importante
intr-un singur document.

Multumesc echipei formate din: prof., director Ramona Vesa, prof. Anca Dura,
prof. Emilia Burcd, prof. Manea Adina, cadre didactice la C.S.E.I. Cristal Oradea, si
Maria Barothy, profesor la C.5.E.I Nr. 1 Popesti pentru efortul depus si implicarea in

realizarea acestei resurse educationale care sper eu sa va fie de un real folos.

Elena Erdeli,
profesor, inspector scolar pentru invdatamant special
Inspectoratul Scolar Judetean Bihor

08.12.2020
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STRUCTURA ANULUI SCOLAR

Lipeste aici ! ©
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PLAN-CADRU DE INVATAMANT
pentru invatamantul special prescolar

Domenii/Categorii de activitati de invatare/Terapii I II 111
Nr. de ore/sdptamana
[. Domeniul limbaj si comunicare 6-7 6-7 7-8
Activitati de comunicare si interactiune in diferite contexte
Activitdti de dezvoltare a limbajului oral
[1. Domeniul cognitiv-experiential 5-6 6-7 7-8
Activitati de cunoastere
Activitati de explorare a mediului
Activitdti de rezolvare de problem situationale
[I1. Domeniul socio-emotional 6-7 6-7 5-6
Activitati ludice
Activitdti de autonomiepersonala si sociala
Activitdti de dezvoltare a comportamentelor adaptative
[V. Domeniul psihomotric 6-7 5-6 5-6
Activitati de dezvoltare a motricitatii grosiere si fine
Activitati de dezvoltare senzorio-motorie
Activitati de expresie grafica siplastica
Numar total de ore copil/numar total de ore norma educatoare sau
25 25 25

profesor invatdmant preprimar
V. Terapii specifice si de compensare 18-19 | 18-19 | 18-19
Kinetoterapie* 2-3 2-3 2-3
Evaluare si consiliere psihopedagogica, psihodiagnoza 1 1 1
Terapii si programe de interventie** 15 15 15
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INDICATII METODOLOGICE

* Activitdtile din categoria Kinetoterapie se vor realiza individual sau in grup, cu o
duratd de minimum 15 minute — maximum 45 de minute in functie de particularitatile
de varsta, de dezvoltarea individual si specificulgrupului. La grupele cu dizabilitati
asociate, la recomandarea Comisiei interne de , se vor norma 4 ore/saptdmana/grupa,
cu Incadrarea in nr. total de ore pe aria curriculara.

** Activitdtile din categoria Terapii si programe de interventie se vor realiza individual
sau in grup, cu o duratd de minimum 15 minute - maximum 45 de minute In functie de
particularitatile de varstd, de dezvoltare individuala si de specificul grupului:
perceptiv-motricd, terapia tulburdrilor de limbaj si comunicare, dezvoltarea limbajului,
stimulare cognitiva etc.;

2. dizabilitdt iintelectuale severe, grave si asociate: stimulare multisenzoriald, educatie
psihomotricd, structurarea si dezvoltarea limbajului, tehnici alternative de comunicare,
educatie ritmicd, stimulare cognitiva, tehnici de modelare comportamentald etc.;

3. dizabilitati auditive: stimulare multisenzoriald, educatie psihomotricd, antrenament
auditiv, antrenament verbal, abilitare-reabilitare auditiv-verbala, structurarea si
dezvoltarea limbajului, ortofonie, limbaj mimico-gestual, labiolecturd, tehnici
alternative de comunicare, educatie ritmicd, tehnici de modelare comportamentala etc.;
4. dizabilitati vizuale: stimulare multisenzoriala, educatie psihomotrica, educatie
perceptiv-vizuald, orientare spatiala, dezvoltarea sensibilitatii tactil-kinestezice,
formarea reprezentarilor tactil-kinestezice, dezvoltarea limbajului, terapia tulburdrilor
de limbaj, educatie pre-Braille, tehnici de modelare comportamentala etc.;

5. dizabilitdti senzoriale multiple/surdocecitate: stimulare multisenzoriala, educatie

psihomotricd, educatie perceptiv-vizuald, orientare spatiald si mobilitate, antrenament
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auditiv, antrenament verbal, abilitare-reabilitareauditiv-verbald, terapia tulburdrilor de
limbaj, dezvoltarea sensibilitatii tactil-kinestezice, formarea reprezentdrilor tactil-
kinestezice, structurarea si dezvoltarea limbajului, ortofonie, limbaj mimico-gestual,
labiolectura, tehnici alternative de comunicare, educatie ritmicd, educatie pre-Braille,

tehnici de modelare comportamentala etc.

12



CAIETUL EDUCATOAREI DIN INVATAMANTUL SPECIAL

Acest auxiliar didactic este un document cu regim special,

inregistrat cu nr.......... difleccooeviiiniiiininn

UNITATEA DE INVATAMANT ...

ECHIPA MULTIDISCIPLINARA
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COMPONENTA GRUPEI DE PRESCOLARI

NR. NUME $I DATA C.N.P. ADRESA | TELEFON
CRT. PRENUME NASTERII

10.

11.
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NR.
CRT.

NUME SI
PRENUME

DATA
NASTERII

C.N.P.

ADRESA

TELEFON

12.

13.

14.

15.
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CATALOGUL GRUPEI
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7 z
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CENTRALIZAREA PREZENTEI ZILNICE

DATA IX X XI XII I 1I 111 v v VI VII VIII
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DATE INFORMATIVE PRESCOLARI

NR. NUME SI PRENUME DIAGNOSTIC NUMAR CERTIFICAT NUMAR CERTIFICAT DOMENII
CRT. DE ORIENTARE DE INCADRARE IN VIZATE
SCOLARA SI GRAD DE HANDICAP P.LP.
PROFESIONALA (DACA E
CAZUL)
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
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NR. NUME SI PRENUME DIAGNOSTIC NUMAR CERTIFICAT NUMAR CERTIFICAT DOMENII
CRT. DE ORIENTARE DE INCADRARE IN VIZATE
SCOLARA SI GRAD DE HANDICAP P.LP.
PROFESIONALA (DACA E
CAZUL)
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
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CARACTERIZAREA GRUPEI
NR. GEN TIPUL FAMILIEI I’ARINTI iN ETNIE
TOTAL STRAINATATE
COPII F Bipa- | Monopa- | Tutela Plasa- un ambii | Roma- | Maghia- | Rroma | Alta
rentala | rentala D.G.AS.P.C. | ment parinte | parinti | na ra
familial

*Se completeaza numeric varianta potrivita

Observatii
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PLANIFICARE TEMATICA ANUALA

UNITATEA SUBTEMA OBIECTIVE DE REFERINTA PERIOADA
TEMATICA
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UNITATEA SUBTEMA OBIECTIVE DE REFERINTA PERIOADA
TEMATICA
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UNITATEA SUBTEMA OBIECTIVE DE REFERINTA PERIOADA
TEMATICA
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UNITATEA SUBTEMA OBIECTIVE DE REFERINTA PERIOADA
TEMATICA
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UNITATEA SUBTEMA OBIECTIVE DE REFERINTA PERIOADA
TEMATICA
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ACTIVITATE CU PREZENTA FIZICA I:l ACTIVITATE ONLINE I:l
TEMA SAPTAMANIL: ......ooooeeoeeeeeeeeeoeeeeeee e eee e e e eeeeee e e e s e e ees e seess s ses s seass s seseeeseesseessessessesseeee seesseaseesees
DATA DOMENIUL DE INVATARE/ TEMA ACTIVITATIT SEMNATURA
CATEGORIA DE
ACTIVITATE
LUNI
MARTI
MIERCURI
JoI1
VINERI
DATA ACTIVITATEA METODICA SEMNATURA
iN COMPLETAREA NORMEI DE PREDARE

CONSILIEREA PARINTILOR
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TURAII
ACTIVITATE CU PREZENTA HZICAD ACTIVITATE ONLINED
TEMA SAPTAMANIL: ..o e eeesees e e e se s ees s seeeseeseeessessees seeseessaseeessesseesseseeessessees s seess e
DATA DOMENIUL DE INVATARE/ TEMA ACTIVITATIT SEMNATURA
CATEGORIA DE
ACTIVITATE
LUNI
MARTI
MIERCURI
JoI1
VINERI
DATA ACTIVITATEA METODICA SEMNATURA
iN COMPLETAREA NORMEI DE PREDARE

CONSILIEREA PARINTILOR
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ACTIVITATE CU PREZENTA FIZICA I:l

ACTIVITATE ONLINE I:l

TEMA SAPTAMANIL: ......ooooeeoeeeeeeeeeoeeeeeee e eee e e e eeeeee e e e s e e ees e seess s ses s seass s seseeeseesseessessessesseeee seesseaseesees

DATA DOMENIUL DE INVATARE/ TEMA ACTIVITATIT SEMNATURA
CATEGORIA DE
ACTIVITATE

LUNI
MARTI
MIERCURI
JoI1
VINERI
DATA ACTIVITATEA METODICA SEMNATURA
iN COMPLETAREA NORMEI DE PREDARE

CONSILIEREA PARINTILOR
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TURAII
ACTIVITATE CU PREZENTA HZICAD ACTIVITATE ONLINED
TEMA SAPTAMANIL: ......ooooeeoeeeeeeeeeoeeeeeee e eee e e e eeeeee e e e s e e ees e seess s ses s seass s seseeeseesseessessessesseeee seesseaseesees
DATA DOMENIUL DE INVATARE/ TEMA ACTIVITATIT SEMNATURA
CATEGORIA DE
ACTIVITATE
LUNI
MARTI
MIERCURI
JoI1
VINERI
DATA ACTIVITATEA METODICA SEMNATURA
iN COMPLETAREA NORMEI DE PREDARE

CONSILIEREA PARINTILOR
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ACTIVITATE CU PREZENTA FIZICA I:l

ACTIVITATE ONLINE I:l

TEMA SAPTAMANIL: ......ooooeeoeeeoeeoeeeeeeeeeee e ee e e s eeeee e e e s e e ees e seess s eess s eass s eeseeeseesseessessessan sersesseessesseeees

DATA DOMENIUL DE INVATARE/ TEMA ACTIVITATIT SEMNATURA
CATEGORIA DE
ACTIVITATE

LUNI
MARTI
MIERCURI
JoI1
VINERI
DATA ACTIVITATEA METODICA SEMNATURA
iN COMPLETAREA NORMEI DE PREDARE

CONSILIEREA PARINTILOR

32|




CAIETUL EDUCATOAREI DIN INVATAMANTUL SPECIAL |

TURAII
ACTIVITATE CU PREZENTA HZICAD ACTIVITATE ONLINED
TEMA SAPTAMANIL: ......ooooeeoeeeeeeeeeoeeeeeee e eee e e e eeeeee e e e s e e ees e seess s ses s seass s seseeeseesseessessessesseeee seesseaseesees
DATA DOMENIUL DE INVATARE/ TEMA ACTIVITATIT SEMNATURA
CATEGORIA DE
ACTIVITATE
LUNI
MARTI
MIERCURI
JoI1
VINERI
DATA ACTIVITATEA METODICA SEMNATURA
iN COMPLETAREA NORMEI DE PREDARE

CONSILIEREA PARINTILOR
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ACTIVITATE CU PREZENTA FIZICA I:l ACTIVITATE ONLINE I:l
TEMA SAPTAMANIL: ......ooooeeoeeeeeeeeeoeeeeeee e eee e e e eeeeee e e e s e e ees e seess s ses s seass s seseeeseesseessessessesseeee seesseaseesees
DATA DOMENIUL DE INVATARE/ TEMA ACTIVITATIT SEMNATURA
CATEGORIA DE
ACTIVITATE
LUNI
MARTI
MIERCURI
JoI1
VINERI
DATA ACTIVITATEA METODICA SEMNATURA
iN COMPLETAREA NORMEI DE PREDARE

CONSILIEREA PARINTILOR
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TURAII
ACTIVITATE CU PREZENTA HZICAD ACTIVITATE ONLINED
TEMA SAPTAMANIL: ......ooooeeoeeeoeeoeeeeeeeeeee e ee e e s eeeee e e e s e e ees e seess s eess s eass s eeseeeseesseessessessan sersesseessesseeees
DATA DOMENIUL DE INVATARE/ TEMA ACTIVITATIT SEMNATURA
CATEGORIA DE
ACTIVITATE
LUNI
MARTI
MIERCURI
JoI1
VINERI
DATA ACTIVITATEA METODICA SEMNATURA
iN COMPLETAREA NORMEI DE PREDARE

CONSILIEREA PARINTILOR
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ACTIVITATE CU PREZENTA FIZICA I:l

ACTIVITATE ONLINE I:l

TEMA SAPTAMANIL: ......ooooeeoeeeeeeeeeoeeeeeee e eee e e e eeeeee e e e s e e ees e seess s ses s seass s seseeeseesseessessessesseeee seesseaseesees

DATA DOMENIUL DE INVATARE/ TEMA ACTIVITATIT SEMNATURA
CATEGORIA DE
ACTIVITATE

LUNI
MARTI
MIERCURI
JoI1
VINERI
DATA ACTIVITATEA METODICA SEMNATURA
iN COMPLETAREA NORMEI DE PREDARE

CONSILIEREA PARINTILOR
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TURAII
ACTIVITATE CU PREZENTA HZICAD ACTIVITATE ONLINED
TEMA SAPTAMANIL: ......ooooeeoeeeeeeeeeoeeeeeee e eee e e e eeeeee e e e s e e ees e seess s ses s seass s seseeeseesseessessessesseeee seesseaseesees
DATA DOMENIUL DE INVATARE/ TEMA ACTIVITATIT SEMNATURA
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ACTIVITATE
LUNI
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DATA ACTIVITATEA METODICA SEMNATURA
iN COMPLETAREA NORMEI DE PREDARE

CONSILIEREA PARINTILOR
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ACTIVITATE CU PREZENTA FIZICA I:l

ACTIVITATE ONLINE I:l

TEMA SAPTAMANIL: ......ooooeeoeeeoeeoeeeeeeeeeee e ee e e s eeeee e e e s e e ees e seess s eess s eass s eeseeeseesseessessessan sersesseessesseeees

DATA DOMENIUL DE INVATARE/ TEMA ACTIVITATIT SEMNATURA
CATEGORIA DE
ACTIVITATE
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MARTI
MIERCURI
JoI1
VINERI
DATA ACTIVITATEA METODICA SEMNATURA
iN COMPLETAREA NORMEI DE PREDARE
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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR
,SCOALA ALTFEL”

DATA

DENUMIREA OBIECTIVE PARTENERI/
ACTIVITATII LOCATIE
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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE

(in colaborare cu familia, comunitatea, agentii economici; vizite, excursii, serbari)

NR.CRT.

DENUMIREA
ACTIVITATII

OBIECTIVE VIZATE

LOCATIA

PARTENERI
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NR.CRT.

DENUMIREA
ACTIVITATII

OBIECTIVE VIZATE

LOCATIA

PARTENERI
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PROIECTE SI PARTENERIATE EDUCATIONALE

A) Programe\proiecte locale(initiate de unitate\IS])

NR.CRT

PERIOADA

DENUMIREA PROIECTULUI/PROGRAMULUI

B) Programe\proiectenationale, internationale (initiate de IS)\MEN)

NR.CRT

PERIOADA

DENUMIREA PROIECTULUI/PROGRAMULUI
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EVIDENTA ACTIVITATII DIDACTICE PE PERIOADA VACANTELOR

DATA ACTIVITATI ACTIVITATI SEMNATURA
DIDACTICE -Tura I DIDACTICE-Tura II

DATA ACTIVITATI ACTIVITATI SEMNATURA
DIDACTICE -Tura I DIDACTICE-Tura II

DATA ACTIVITATI ACTIVITATI SEMNATURA

DIDACTICE -Tura I

DIDACTICE-Tura II
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CERCURI PEDAGOGICE

DATA TEMA ACTIVITATII LOCATIA

Observatii:
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CURSURI DE PERFECTIONARE SI PUBLICATII

NUME SI PRENUME NUME SI PRENUME
CURSURI DE PUBLICATII CURSURI DE PUBLICATII
PERFECTIONARE PERFECTIONARE
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ANEXA 1
EVIDENTA ACTIVITATILOR DE INTEGRARE PARTIALA

*Se va completa doar la grupele de prescolari care desfdsoara activitati de integrare partiala

DATA NUME $I PRENUME GRUPA TEMA ACTIVITATII
COPIL
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ANEXA 2

TABEL CENTRALIZATOR PENTRU COPIII CARE AU SOLICITAT
DESFASURAREA ON-LINE, A ACTIVITA"[II DIDACTICE, DIN MOTIVE
MEDICALE

NR. NUME $1 NR. PERIOADA OBSERVATII
CRT. PRENUME CERERE
COPIL

N

ANl B

10.

11.

12.

13.

14.

15.
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Note:

Acest auxiliar are un nr de.......... pagini

Vizat, Director

Auxiliar didactic destinat
educatoarelor/specialistilor

din invatamantul special
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