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CUVANT INTRODUCTIV

Proiectul educa™ onal A Cur c arh ea Ipersmectivei In t e
abordarea tul burtrilor deglhkichbaj Heli comuni ca

Materialul pe care il propunem are ca scop sprijinirea educatoarelor in activitatea d
prevenire, respectiv de i nt er bap ta’dopa dirp grepeleo c €
mijlocii, grupe | a care profesorul |l ogoped
interveni specific. Ca urmare, doamnele educatoare sunt cele care intervin timpuriu in demers
compl ex al dezvomubhrckibrii mbajetuecoplef cci ent e

|l att de ce profesorii | ogopezi di ramopeand r u |
"n stritdania de a realiza un materi al uHor
pentu Educa™H e Timpuri e. Acest materi al Vine
de activitt™, exerci "Hii Hi jocuri speci fioc

curricula spelncdénsecignHdsg ne fHed o ©ina@l eacedoamn
desftHoare activitbt™Hi |l e specific curricul ar e

dezvol tarea Hi stimularea | imbajul ui Hi C O mi
celerecesar e gpécdioe.i fi cbrii

Structurarea materialului pe care il propunera s r eal i zat "Hi n©nd s
esenHi ale ale formbtridi unor capaci tt™ / depr
cl are Hi expresiuvat omberi cietspti e Hant inever ba
efort, capacitatea de identificare/ discri mi
care st destvOr He aesxcper eos icvokmuni care cl ar bt ‘'Hi

Am propus, aHadan, cpentcul ummel|l pentru ed!
exerci H i structurate pe o singurt pagint:

T caseta cu exerci "Hii de gi mnastict f onoe
deprinderilor de a reali zaomie@bekelorgpl e nece

f caseta cu exerci Hii de respira™Hie (scopl
expiratorie prelungitt, realizatt fLErt e
intrerupere sau pauze pentrtn s pi r a 'Hi e) ;

i caseta © exer ci Hii pentru dezvoltarea auzul
deprinderile de ascul tare Hi comparare
component e lfomologicen Ht i i n "He i
Toate aceste aspecte sunt necesare pentru realizarea i comuni cktr i co

expresivel/ pltcute, pe care o dorim tuturor <c
|l att de ce material ul propus ai ci credem ct

“n activittit™i | e fr omrupe,lfimd un mn&rumerdia indemana doanmnelar t
educatoare.

Exerci H il e propuse sunt, “n mare parte,
| ogopezi ai Centrul ui Logopedic I nter Hcol ar
povestiriH poezioar e, care st menH nt aten’™™ a Hi



exerci Hi i car e, dact ar foi reali zate fLtrt a

plictisitoare pentru preHcol ari
Toate acdsse propuner.i ale noastre au venit <ca
parteneriatele din cadrul Proiectul ui educa
ni vel | negloralHe an 'Hi
Dragi copii Hi doamneeesdsacatiobuveur seeHL mm
Prof. |l ogoped Pan'™Hi ru Daci
Coordonator Centrul Logope



CAND / CUM SI DE CE SE INTAMPLA?

o

SCOALA
“MIHAI VITEAZUL”
SELIMBAR
SIBIU




NATURA SI ANOTIMPURILE

Profesor logopeMorar Ioana Octavia, CJRAE Cluj

GIMNASTICA APARATULUI EXERCITII DE RESPIRATIE

FONOARTICULATOR
T Cal ul trage ctruSa|Y Sufl £m bnaatsiuslt £ n

fructe recoltate (ckzla, clocla) T Mirosim fl ori de t
1 Cal ul ifvibrarestuzelor Sspunem pe expir:
T Cal ul mtn©nct f On: floarea! o
gurii T Mirosim fructele K
f Calul rumegt: i mitar i nspiraSia: Cu o nca
animalelor ambelen £ r i
1T Barza pleact “n Str|T E r t¢oma terhamiemsufluprelungit
n cerul gurii) T Suf lfrdinzele:
T Am mOGncat fructe s{T Muttm frunze mici -d
buzele (mikctri cir parteinaltaamt s u Sei
buzele)
T Ne curtStEmt @i &S @ a
e xt er i merior euimbgp e |
EXERCITII DE RITM AUZ FONEMATIC
T Avem mul te fructe k|9 Batevantulincet ffff-f © kmaiktareg vvvy
K€ ©n ttraam: la lalala e vijelieT jjjjij
I Cadcastandb Lt £ i crespedténd e t| 1 Cioarai cra-cra-cra
ur mt tritenr u | 1 Efrigi brrrr / darrrrr
1 St r thnhapciu!l
Poc poc____poc f S-aruptsacul plin cartofih © KIK@&K K K
Poc Poc Poc 1 ScOr SGi e s50OrSe st
Poc__Poc Poc f Cal ul ttop,wopti e:

) T Urctm pe scar i hopd! c
Roatamorllsmv©,rteKt$ea,c sac"nOprim ckruSa “nckti
Porumpul I mbLrunSext hoooo!

Mor tri Sa K[ Smaccr ?.I’ ul S T P oi ik pic, pic
Vor umpl e ndatSda ch amhi
lar copiiiSadSmEreunt §ﬂ Sacu!.estefoartegrewfff
1 T un bum, bumbum
Cu pltcere se adunt, .
K i muncesc cu drag KiﬂUrsuI cautt | dwmorrpen
Culeg tot de pe ogor, morr! o ) )
1T Veveri Siauipa pnuci
1 Ci oc t i ciecei@cciec




TOAMNA DARNICA
Profesor logopetNagy-Mezei Beata, CJRAE Cluj

GIMNASTICA APARATULUI EXERCITII DE RESPIRATIE
FONOARTICULATOR
T Cum bem siropul dei
i Boabelede strugur COnf tu.
Ki tuaseiyo, el e Cum suflt vOntul ?

EXERCITII DE RITM AUZ FONEMATIC
T Pl out! |l mitt sune T Denumekte fruct eite
ploaie. silabe ardiecare!

PIC ’ PIC PIC

Sursa acestei imaginikww. publicdomainvectors.org


http://www/

ROADELE CAMPULUI
Profesor logopedndreica Gratiela, CJRAE Cluj

GIMNASTICA APARATULUI EXERCITII DE RESPIRATIE
FONOARTICULATOR

T Umf | £ m (nitas/glternativ); l denti fict fructele.
T Ridi ctm/lmm@mbor ©m - portocala,
T Mi Hctm | i mba (mphgema - cCtpHunele,

obrajii, ascundes i r e a Ha ) ; - I £t moOi a,
f ftergem cu | i mbaobu - para,

c £ p HuYamiit e gustos!); - nuca decocos.

1 Lingem pepenele rede o )
Inspiram 3 timpi ( "Hi ne m feepiimi3r

timpi;

Suf | Lt me lsgunme/eaiul fierbinte de fructs
(de 5 ori, de 6 ori, de 7 ori etc.).

EXERCITII DE RITM AUZ FONEMATIC

Ne mi Hctm (pas caden’ Spunem rime/cuvinte

fructe noi vorbim! PARI / BARI
PEPEPE...RERE-RE MERE/PERE/BERE
ME-ME-ME... RE-RE-RE
JocAFacem | anWwul de cu
Ne mi Hc t m/ <lgbe)despdetfracte( Fi ecare copi | Sspune
di scut £ m! (fructel/l egume) Hi <
PRUUUU...NE formandus e ast f el un | an’
MUUUU ....RE Facem | manllHg!'l t ot
PEEEEE..RE
MEEEEE. RE

Cum cad multe cireHel
Dar vreo cinci nuci de cocos? / |
ni merele dact | e sctL /

10



PLOAIA, VANTUL, CEATA, BRUMA

GIMNASTICA APARATULUI
FONOARTICULATOR

Eu cu limba dragi copii,
Gustul dulce il simt pe cer
Eu ridic limba copii

Li n g uaofefHa s

Profesor logope@avris Sorina, CJRAE Cluy;j

EXERCITII DE RESPIRATIE
Ri st respirtm cu to”
Aertrnp | £t m©ni st i ntre
Ri cu vorbe dulci act
Pe noi to™Hi st ne dez

Ri tic tac din sto©nge
Ca st simt Hi eu Hi ¢
Umedt ‘Hi rece a toamr(lnspirtm Hi expirtm
Cal mul Hi dragostea cinspirtm pe nas Hi e X
Ghicitoare
Apt nmnulsttkr opi  mbr unHi (j}e
Dei j os ‘Hicrduenalit t e w
. . . -
Daedt sumsdélsat t, AN \%\
SeambLmt sonwp (cdar) vat t. N o
EXERCITII DE RITM AUZ FONEMATIC
Eu acum “n pici oar e n Ghicighicitoarea mea!
ni o ploaie a pornit
Pic,picpic,c, cu dege™Hel el e Cine url bt fErt surl b7
Ca st treact ropoteleCine umbl £ (vintul) £ umbr t
(batem ritmul pe mami
timp ce rostim poezia St ne i maginktm ct S
auzi m. l ar di n O@@eElng:
A cktzut " nto©ia brumt (repettom. de trei
nNi au rktmas copacii (Cn continuare vo©ntul
Toamna -¢ radcwan tHi vijelie: vajjj-vajjj (de trei ori de la incet la tare).
Vrea st plece de | a 1
Cu ce sunet "~ ncep cuv
- Cnchide™ ocht iriH rece,umezedl, ceaWwa, br
care se | eagtnt | vontul &i ploai a.
mt s u r ttrewadoamhid. s
- Cum scuturt t pamt
Clin-clin-clin, clin-c | i n, cl #i
g L sdantecul!
*autor Niculina MureHan

Bibliografie: Google, Manual de clasa a IV-a a, M. Penes, O Hutu, Ed. Aramis
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CATASTROFE NATURALE/ ECOLOGICE
Profesor logopeMurzac Claudia-Dana, CIJRAE Cluj

GIMNASTICA APARATULUI
FONOARTICULATOR

Umfl £tm cu aer amoOnd
cu degetele: aerul iese cu putepeintre
buzele stransee x pl oz i elul (cen
Umfl £m cu aer doar
spargem cu un deget, apoi dadrazul drep
Hi T Spar gdmerut iese a
putere printre buzele stran$eexplozii mai
mici.

Lipim varful limbii de cerul gurii mai in spa

|l

EXERCITII DE RESPIRATIE
Tragem aer “'n piept
pe gurt rostind ar@o
prelungimcatdemult putem:t £ £ £ £ £ L
ifgeme PEmOntul!
Tragem aer “n piept
numtrtm |l a trei, r o
cu un ‘Huddedddddddbsd :
Tragem aer n pi ept
numkrtm | a cinci, r
cu un ‘Hui ejjjjajti opijeliele r r

Hi apoi 1 tragem c
troptitul cbitl u HulHiciza
Tastfel i mittm sune \“_f

N T = ~
pe pervazcli-cli-cli-cli-cli. e y
Ltstm buzele moi H uft 2
printre buzei brrrrrerrerrerruu! Se m| * i)
PtmoOnt ul ! N0

EXERCITII DE RITM AUZ FONEMATIC

Troptim cu picioar |Cutremurele scot sunete diferite, unele
rost i m:c tme-p Hmi s cutremurf put er ni ce, al tele ma if
preg #im! Grumi grumi grumi guumi|jput em da gl as wunor cae
grumi grumi grum! sunt mai s | abpseterritte: c ar
Cu mOinile ridicate|ly Dt mglas unor cutremure care incep T/D:

n stanga cand auzif s ¢ @GauWnddreapta
cand auzimA s ¢ a earénchiul unui cops
“n bttt ai a unus c @rcal
SCQ@rcr wW,-sc arIcwl s @rc\@
scearcwsrciar W,-scarc®,rsic §

sc@rciar w!

Tot cu moOi ni | e ri dj
“nclintm “n fa™™t THi
care este mi Hcatt

T

T

trum-trum-trum-trum 7 drum-drum-drum-
drum.Care a fost maslab/tare?

Dt mglas unor cutremure care incep C/G:
crumcrum-crumcrum 1 grum-grum-grunm
grum.Care a fost maslab/tare?

DEtm glas wunor cutre
prumprumprumprum 1 brumbrumbrum
brum Care a fost malab/tare?

D £ nglas unor cutremure care incep F/V:
frum-frum-frum-frumi1 vrum-vrum-vrum-vrum.
Care a fost maslab/tare?

12



PUSCULITA CU ECONOMII

Profesor logope@uzzo Elena Lacramioara , CJRAE Cluj

GIMNASTICA APARATULUI EXERCITII DE RESPIRATIE
FONOARTICULATOR
1T Se deschi-deschidamguau |l i | Tragem aer pe nas,
T Se "~ nchi diechigemghbira u | i "H nivel ul abdomenul upe
f facem gur-astA@ngeimo gu+s*umf | £tm puHcul i "Ha
puHcul i "Ht aHa vor i rmania mai mt
1 Desfacem Hnur ulintindenra 1 Se vor ttia c ©tdenemsiuni
buzele di ferite (imitkt ban
9 Cad banii -Anl paHclsey ~ncet Hi mai f@HI erni
apast cu vorful 1im9%TDin carton, ma i gr ¢
brusc jos, creand Uk c | Ja ¢ 0 cercuri de mktr i mi di
f Numbtrtm bani.i din | buct™ | e de <carton
limbii pe fiecare dinte Tparte mare dificultate!) (pregaea la fel ca l¢
9 PuHcul i "Ha es e | luamiii tc e x e r antefldr) u |
T PuHcul i "Ha s e segragibrajiHt
EXERCITII DE RITM AUZ FONEMATIC
Se confecHi oneazt di |APunem cuvinte “n pud
(educatorul) bate un|Ascultt cu amiendH et Hi
puHcul i "Hei (fLrt st cad acel eaHi cuvinte -
trebuie st i ex*te*™r t n pani; danibani; banifani; clingtling; poc toc;
xR R FooRoR R R et c | punbun;sunzun;
de c©t de repede sau AMoHul are “n Pung
AUn, dbdbacemr epia Hi Doi bani pentru a sa Balit .
Patru, esianlctiur i'Hacsae -DEmi  HMo Hu ke,
Rapte, optnmemmuund , -Nu-Hi d&8d imtiul e!
ntrecel! o Ct i duc | a Baba
( cr erapkk) e St cumjradeae o0
Acadeam cumptLr at
Ni MoaHusupskrat! o (
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DIN LUMEA CELOR MAI MICI VIETUITOARE

Profesor logope®uta Corina, CJRAE Cluj

GIMNASTICA APARATULUI EXERCITII DE RESPIRATIE
FONOARTICULATOR
Ce se aude "n grtdingDragi copi i, ‘Ht i "Hi de
E zumzet mar e! Al binfmul te insect prietene
floare st culeagt neqgritdint multe fl ori
aude:Zum! Zum! ZumDact ne apjimagintm ct suntem aco
mul t , se sperie HBazzadAfl oril or . I nspirtm [ u
Bazzz! Bazzz! , ,Ce frumos miroas
Fur ni KAuFiaFar al ear gt C
spinare. Ob o ©f GftOf CeHiel Nea ctLzut " n pal mk o

sunt sacii! 0 ptpt diaefjlit, iarpeu este suflat d

Dar uite doi f 1 ut ur a vant, uitea HEfff! Ffffl € .. ( s upuful) m

audeF | u! FlikalFaFRaL! &

O buburuzt tocmai a gAl binel e, furnicu'Hel €

Ruza-Ruza-Buburuza. zZzbur at toatt ziua. S

Sa ftiLcut sear LBaH Baarflcum trebuie st respir

Barrr! T o "Hi prieteni.i s e T I'nspir (numbre@nd p

aminti™H cum ~ i c¢chemg (numkr ©n3) p©O©nt | a

Albina Zum-Zum, f | Bli-Rur HiFH-Fal T I'nspir (numtre@ind p

Hi b u Ruwza-Ruzasse ntorc la casele |Ig (numtr ©ny poOnt | a

Numai cOntecul g ICd!i

Cri! Cri!

EXERCITII DE RITM AUZ FONEMATIC

1.Pe ritmul mel odi ei M Joc, , Ecoul o

zborul al bi neintinsef | ut ¢ Copiii sunt a'He z a "Hi
personajul din poezie, iar celalalt ecoul. Persor

2. Joc de miscare , , Zboar t, Z| i miptinkonomatopee sunetele cerute de prof

Copi il a He z a'Hi “n ce|l(sunet ul greieraHul ui

bra™Hel e zborul , in r|"n seri. de cO©te 3 r

comanda ,, Strasp.! 0 s e

3.Joc, , Cum se dgmll adsaa
pastrea, broasca rigé¢ 8
mi Hcktri, ritmul fiin
d e cedutatoe

emise de partener.
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112 - CUI CEREM AJUTORUL?

Profesor logopedliscan Adela, CJRAE Cluj

GIMNASTICA APARATULUI EXERCITII DE RESPIRATIE
FONOARTICULATOR
T Sufl £m bnaatsiuslt £ ;n
T Ne afl tmpeatdodectrntalq Res p cordctn
- deschi demagur i’ - inspirdm 1, 2,
- st r t nhapcit m: - expirtim 1, 2,
- tuHi m; f Mirosim florile;
- " nghi "Hi m;
T Ne curtStm buzetue (|este o zi caldt de va
i mba causie) Kkt erge prefacem ct |1 vedem:
T Ne curtStm dinSii ( AFul gi de vart !
K i pe dilmd@untru cu Ceor fi oare?
Chiar de zboart, f
Cn palmt nu se top
EXERCITII DE RITM AUZ FONEMATIC
Asculttm cum bate iniq Auzimni Ht e p o c nciengileruptses

Ghicitoare
E al bt 'Hi mer ge t &
Cu bolnavii la spital?
Ce e, oare?

bumi bumi bum
bumi bum- bum

aprind:fal, fal, fal
1 Ne speriemvai, vai, vai
1T Cbdem Hi amasad ovi m:
1 Bate vantul incet, mai taresvvv, e vijelie

T CLbl cktm pe ctoositrass, | e r

T Suntm st cer emloag ut ¢
T Se aud maHi nni-hognimb,@i- [
no.

15



CINE SUNT / SUNTEM?
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LA MULTI ANI, ROMANIA!

profesor logopeMatei loana, CJRAE Cluj

GIMNASTICA APARATULUI EXERCITII DE RESPIRATIE
FONOARTICULATOR
Sol da™i i mer geau ct| g Drapelul Romaniei
cubuzele? Cum fluturt steagul
Tr Lgeau asaffauquputeredad * n c e ftfffff-Fsourf | & m) , dar C
buzele vibrau.Brrrrr! (Vajjj-sufl am mai tare),
afavwwwvs@uf | £m foarte t
Uneor i cal u™i i 0 | ul
galop..... Af art este foarte fri
cum ne “ncktlzim moOini
Fetele mandre de costumul lor popular zamt Sufl £tm aer <cald f
Cu gura poGnt | a ur deg binebi ne. st ne "1
trtgeau cu ochi ul ((lar dact servim un c¢
dreptul). sufltm " n el cu aer |
EXERCITII DE RITM AUZ FONEMATIC
Dragi copi ia,Helzadimd € Hi |COnt ecul solda™i | or
facem o hort, TobabatetHi suna cam aHa:
Hora Unirii! Drum bun, drum bun, toba bate
AHai st dtm mOnt ¢ Drum bun, bravi romani.
Cei Cu inima romOr Cu sacul legat in spate,
StnvOrtim hora frt Cu armelen maini.
Pe pLtmOGnt ul RomOn i Fie zi cu soare
Sau cerul noros.
Cn timp ce se cOntt 1 Fie ploi,ninsoare,
mOnuHe, vom bate cu No i mergem VOi OKI
Pri ma vpms inantnt e 'Hi ~ Drum bun !
1,2,3,4 inainte Cum mai poate fac®ba?
5,6,7,8 Tnapoi pum pum pum
A doua -pasinilaemlt £ dum dundum

1,2,3,4 stanga
5,6,7,8 dreapta

tum tum tum
bum bunbum

17



MINTE SANATOASA IN CORP SANATOS

GIMNASTICA APARATULUI
FONOARTICULATOR
Fr umo Hi Hi stntt oHi ¢
vorbim,

Suntem vesel i, ne di ¢
Scoatem | i mba 'Hi ne ¢
Stangaddr eapta o mi Hct m,
Varful limbiir i di ctm | a ntsu
Bombonica o ascundem

Din"H Horii “~ i sptl £tm,
CeHcu™Ha o realiztm /
Obrtjorii T umf |l £m
Buzele | e “"ntindem/
ma me4d s&m

Cu peiHt i"Hoort £ ng,a | @u Lont,

Mot oriartult m.

Ri apeil axd m

Ri frumos noi respir.Ht
EXERCITII DE RITM

1. Ne “nti nde nt oy Hunrpsitel.

Unu, doi ; unu, doi (

bra™ul drept pe numtr

Nenv ©r t i m, nEr-rumt pu ci o

Unu,doi; unu doi.

Facem tumbe minunate

spate. Unu,doi; unu, doi.

Pedal tm de/n @i ccii 05 UM

Unu, doi; unu, doi.

Facem sport “"nctkt de

voinici. Unu, doi; unu, doi.(aplauze ritmate

timpi)*.

2.Copi i sunt a'He z a "Hi

poeziei :

Unu doi, unu doi,Toamna e n toi/ Facem spor

Hi noi

Doi Ki trei, patru Ki

voinici!

kase, kKkapte, opt -Ki r

nout ate, Sportul este

La ctl durt «i l a r ece

Profesor logopedrodea Gabriela, CJRAE Cluj

EXERCITII DE RESPIRATIE

Copi il stau “n cerc
“nclinare a capul ui,
pe gur t:

Nasul sus cu to"Hi i/ (
Respirtm acum/ aerul

Jocul ACe ne aduce toamna?

Sunt pregttite buct™
farfurie. CObte un <co
cate un fruct si va trebui dadentifice pe bazi
mirosului. Daca a ghicit mirosul alege alt frypet
care sd ghiceasca alt copil. La inceputul jocu
educatoarea /|l ogopedtl

Toamnt tu ne aduci
Multe fructe dulci
Hai de "Hi st |l e mirc
Ri st | e ghici m.
AUZ FONEMATIC
Uite aHa ¢¢ Poaakr reOr

Vijj.evoj]

Frunzel e at i-adgmgngure@n t

OOGé OOOO.

Hai copii cu voi oHie
yupii éyupi.

Cu paBiodminpiggdd © G, .f O
|l at £ pl pcypic,pid viCne gr tcdai
bine.

Ghicitori cu rime (copii ghicesc cuvantul care
ncepe cu sunetul spus de educatoare/logope

Cu apt Hi cu stpur
ndelete,

Fol osesc, vreau st
numi buete

E tare c©nd e -asc:
intrat,

Face seoumbhudl i r
ntswsdaunul
Aromatt " n culori/
StnkttoHi Hi “ngrij

z ©mb.ipadiaded i . Wi

18



SIMTURILE
Profesor logope®oldvoy Fodor Agnes, CJRAE Cluj

GIMNASTICA APARATULUI EXERCITII DE RESPIRATIE
FONOARTICULATOR
Hai st descoperim sirq Inspirtm pe pgasrt, e
gust , pi pti foeuicu urmtq I nspirtm pe gnuarst e X
T St lingemreee "nghe”q Cum este vremea c¢©n
T Stgustdupa fierbinte retrageree caslkm®spi mdcan aer
limbii T Cum ne "~ nctit-Saif ntoam®d ia
1T St gustin@i e T SL mi crizastemale
1 Lingem buzele cu limbaam gustateva
foartegustos Exerecitii:

Adi e vOntul/ expirtm 1
vont ul bate foarte plt

EXERCITII DE RITM AUZ FONEMATIC
Repett dupt mine: JocAStE ne antrentm ure
T 2 strituri c u a mb Unuldintre copii este legat la ochi, cineva din
intr-un picior "l strigt pe nume, i ¢
1 3 strituri cu pgiord l-astrigat
stang
JocAEcoul o: JocASdhicim sunetel e t
Educatoarea bate tare ritmul, copie pet £ Pl out (batem cu deget
ma i “ncet, dupt aceevanu @GS f o Hni rfiffp f r un
"ncet, iar copili repe
JocACe auzi ?0
Deschidem geamul THi

sunetele auzite de pe¢

19
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SFANTUL NICOLAE, PRIETENUL COPIILOR

GIMNASTICA APARATULUI
FONOARTICULATOR

Stergem buzele! Scoate varful limbii Tn exteric
Hi prin miHcare circ.t
de jos.

Imita galopul calului! Li pe Ht e | i
gur i ‘Hi-o doews punndpel e
special pentru L).

Fa limba prastie! Hi ne | i mba
deschist, cu vOrful
(suge varful limbii) , - timp 1 - Hi E
proiecteazo cu putere spre exteriorul gui
concomit ent LalcLa' Lg) +tiom 21
(exerci ™Hi u speci al p ¢
Tine limba ghemuiti! Gh e mu i e Ht e
“n spatele cavitti™™ii
p r o n uGhédheche! Chi-chi-chi! Gheghe
ghe! Ghighi-ghi'!( exer ci "Hi u s
Sufld vantul lin si apoi din ce in ce mai intens!
Prinde buza inferioar
F-f-ffffff! Apoi , furtunaV-v-vwwwwwl( e x e r ¢
special pentru F/V

EXERCITII DE RITM
Am 5 ani

Cine zice ct sunt
Am 5 ani Hi sunt
Di mi nea™Ma c¢c©nd mt
ML sptl pe moOGi ni ,
F L r t-unrajutar.i
Tiii, -am rrrwt ImHat !
Stangundreptu'fam bitgat .
De ce r ©de™Hi ?
Nu-i nimic,
Am 5 ani Hi sunt v
Ce vt pune MoOoHu'n
Bunttt™i Hi juckri
St va bucur a’Hi |, C C

Profesor logope@herle Soimita, CIRAE Cluj

EXERCITII DE RESPIRATIE

'R)

Sufla in balon! Umf-l Lt Hi-l | eagé -
I de a™Ht -Hi memcHe ar ch
capului ttu prin sufl
Tine hartiuta! Pune pe vOrf ul
mi ct de h©rti e -o(de @eanul
guri. Hi ne str©ns hOoOrt
aer ul cCu putere pe g
Miroase floarea! | nspi rt scurt

pe gur t - (@rutmp, 2 timpp inspir- 4
timpi expir, 3 timpi inspiri 5 timpi expir,
concomitentcu i di carea “~n &
in5timpiabr a™Hel or ) .

Miroase parfumul! | nspi rt doar
cealaltkt ™M ne aptsat
i nvers, pe cealaltt 1
Ne mir tm! | nslidapaatHe & @
pe nas. Si m™Hi aer ca
pentru N/M).
AUZ FONEMATIC

Dragi i Mo 'Haml, gui ce susep Ince
cuvintele:

Juctri e, c | dalguoi?He |

Ati H cuvinte care al
MoH Ni col ae 'Hi ne ami
(Neaztpadt, ni nsoar
de ztpadt, nasul
sani e, pati ne, mt r

21



OBICEIURI SI TRADITII
Profesor logope®arie Hoffenpradli Renatta Corina, CJRAE Cluj

GIMNASTICA APARATULUI
FONOARTICULATOR

fmpodobitul bradului de Criciun
Ce sur pr i z taaaaaaa...u.n
Ce frumos e boooo.....

Ne bucur tiim..de el I

Oare vom gtskeeeaka.r.ur i

Colindatul

Gustptrmaj ibtuwmniclie .). . (pl
Sunt foartébune, nu.? (cu varful limbii sding

buzele)

Sorcova

Crrrraaaaa, crrrraaa, crrrraaaa,
Suspehornsaudeo ci oar t
Barrrrr, barrrrr, barrrr,

Tareif r i-igantaif ar t
(parafrazare)

br 4

EXERCITII DE RESPIRATIE

impodobitul bradului de Criiciun

Adul mectm mirosul pro(
(inspir pe nas; expi|
sufl tm " n I umOGnktrile

( expir puternic pe (¢

Colindatul

Stele zbo&rkik.kimi.t i tel 4

Sorcova
Noi cu sorcova pornim,
Mainilele” n c L | kzki KMR. K. .. (

EXERCITII DE RITM

impodobitul bradului de Criiciun
Br t d 4 miruiat
Ce frumos noi-am ornat!

(rostirea ritntiuctktunsegd

de dactilopicturt

foai e avOnd dedrad)at Lt

Colindatul

|l arna apare,/ Steaua 1

N o p $ialbed Floriles dalbe!
Ler, ler,/ Lerui ler,
Ninge, ninge,? Lin din cer!

(rostirea rsaania tc s em

gesturi evocatoare)

Sorcova

ASorcova,/ Vesel a,
St trEinsi oki St ,
Ca un mtr,/ Ca wun

Ca un fir de trandaf.i

(rostirea ritmict
palme sau gesturi evocatoare)

( A

pLr

S €

AUZ FONEMATIC

impodobitul bradului de Criciun

Scrisoare de | aun Nlic kse
akeazt o foaie de h
cuvinte paroni me, (ol
Mokul ui de arle€i mepet

mo-& 0 K ;-carda®; rsactac-lac

Colindatul

Scrisoar e CdeEc il uaum poisum
puse imagini ale cuvintelor paronime exers
anterior; se solicit
"ncO©t st obSint kirui

Sorcova

Cutia cu srprize (into cuti e
jucktri i/ obi ect ecoaleipe rar
cO©te un obiect despr
simplt folosind inteil
(de ex: AmMoma s iantb t ) . Sol i

gbseasct cuv-ODnt obt gnae
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MOS CRACIUN, DRAG SI BUN

Profesor logoped.upu Ramona, CJRAE Cluj

GIMNASTICA APARATULUI EXERCITII DE RESPIRATIE
FONOARTICULATOR
l-a "Hi pregttit MoHul uilCopii, Hti Hi ct MoH |
mai "~ ncktl zeasct 'Hi nif prinfrig?
Cum muHct elCrain® ICrsdni c©nd ne este fri
Cum bea el laptele@luglugluHi  ~“ ngh|{pumni Hori i ? Suf | £ m cald
Apoi se linge-ape pbdzdg n timp ce ne frectm
mul t bi scui "HH'Ha % o Ht r i
Mo Hu | a scos di n aterzal
Ce brioHe bune a fitc|prin horn, i ar -amotrezit dn
deasupr a, eu | ador sufl at t o atiiepatermcusthsem!
de pe bri oHe!
Mmmm mama a fhLcut bi
Mi-a rtmas o buct™H ct |frumosmiros.lambase Hi tu H
gur i Hai de st o dezgfrumos de bri oHe! o
EXERCITII DE RITM AUZ FONEMATIC
MoH Critciun are | ega Mti copi i, Mo Hu | a f
trebuie st i conductce st Modd da'tibuit @jutorul mamei
Dii! r eni Hpd,dli mei |, copiluuica st 7| "n"Hel es
Hai de "Hi Hi V Oi C opi | poezia.
hamuril e “n moOnt  Hi
spunembDiii , reni Hp diidi mei|Dar de c¢c©nd a ~ nceum
dat £ dhanmmri.di n respirt, cum Hi pu
Mo Hu | poat e st se |
Rit mul e i mpi mat de amuzant:
de replica de maus. Mo Hu | T spune u
trebuie acum st
Apoi se adawgiciorhutt ¢ a Spus corect cuv(
replica verbalt. semnul like, iar dact p
Pentru a complica, I semnuldislike cu ajutorulmainii.
i maginart a hamurilo]
HOOOOOO! Il Ateri ztm
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POVESTILE LUI CREANGA

profesor logope@hisu Silviana, CJRAE CLUJ

GIMNASTICA APARATULUI EXERCITII DE RESPIRATIE
FONOARTICULATOR

Le cerem copiil or st | Vulpeavicleani
peHt el e: Le vom cere copiilor
T st deschi dt Hi svlpeg;ladul mect mirosul de |
f st imitevupiestecatul|il ustra’™ e c-uinpogestenlUrsu
9 st imite mi Halevulpij e |[ptctl it de vul pe)
T st imite mi Hctda | e

scoatere 'Hi wulgitr ag e| Ursulpacalit
T st imite plepegtitul|COPiii vor i'micttd za cr il
f st imite vul pea varalr|Cuunjetdeaercald

limbii: Educatoarea | e cere
f st imite vulpea carfsuflt aerul cald pe |

a ~nful e cauncatdm taruptredtd

boi.

EXERCITII DE RITM AUZ FONEMATIC
Exercitiile de miscare: Cerem copiilor st i mi
Piticul din pozi H e|Cerem copiilor st i mi
cOtiva paHi ScCOsao@raRRO accentuat,
Uri aHul copi il Hi V (
pe varfuri Se va realiza un di all
Ursul Martinel :copi i il Educatoarea le spune copiilor:
| egtAHO N dcuo rop wplar'tnet rHi |Avem un ursul e’Hlt an al
pu’Hi n!
Mersul insotit de ghicitoare:
OfNtiu un mo'W!|eiHteo add Cumspunem corect?
Findca vrut st prindt gCntrebbri
Copiii vor realiza e x er ¢ deHmi He 1. Vul pea are coadHt
concomitent cu pronui 2. Vul pea a mOncat
3.Ce are vulpea: bot sau pot? Cum

Exercitiile de miscare: spunem corect?
Copiii vor bate din palme n timp ce spun 4.Carul sau calul este tras de boi?
ghicitoarea

24



CUM ESTE, A FOST SI VA FI AICI PE PAMANT?
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O LUME DISPARUTA

Profesor logope@apata Mihaela, CJRAE Cluj

GIMNASTICA APARATULUI EXERCITII DE RESPIRATIE

FONOARTICULATOR
Dinozaur ul Dino era jJDinozauri. r e sapmurzaauu ||
distractive. di verse exerci H i de
T umfla™ obrajii, dulfY suflaHpabhebtul "~ n

intremt s el e; f sufl a™™ joandrea;st i nge
T z©mbi "Hi 'Hi apoi "HuglY mi r dlarile;Hi
f mi Hca'™Hi -jobk;i mba sus T inspira™ pe nasoriHi
T mi Hc a "Hi | -sttngga dr eap|q i nspi r a’Hi pe gdeldi; H
T face™Hi AceHcu™Hao cu|lf inspira™H Hi expira

| a disndWi ii adre cu mar puternic;

mtsel sub)e de f i ns pdu @mdidp r o n uba,behikd,bu
T face ™ A'Han "Hu llimbiir i d pe expira'H e.

EXERCITII DE RITM AUZ FONEMATIC
JocASpuneWi cu Dino pofQtim cuditnooHiaiurdt au
Stegosaurus are gteag scot diverse sunet e.
Ri se mp$fdtmbt pe dinozaur, trebui e st
El striga in guranare | or. Repet a’Hi pri ma ¢
Aziemarest r bttt oar e! - Supersaurus: SU-SUsSU

- Protoceratops: pro-pro-pro;
- Stegosaurus: stesteste
Susintto pLdur e - Dravidosaurus:dra-dra-dra;
Dinea MWHitcut o - Spinosaurus: SpPFSPFSP;;
ni de f-rimah - Centrosaurus: cencencen
- Triceratops: tri-tri-tri;
- Tyrannosaurus Rex: ty-ty;
Plange, plange deecaz, - Brontosaurus: bron-bron;
Brontosaurus cel gras. - Giganotosaurus: gi-gi-gi;
Cinema muHcat de nas? - Carcharodontosaurus: car-car-car;
T-Rex face haz Hi mt n ¢
Joc: SpuneHi repede
ori:Carcharodontosaurus

26



PLANETA ALBASTRA, CASA NOASTRA

Profesor logope@arta Aliz, CJRAE Cluj

GIMNASTICA APARATULUI EXERCITII DE RESPIRATIE
FONOARTICULATOR

Dragi copii! Copii, unde se grtbel

Pl aneta noa®Pimint se nyPe planeta noastrit g

St facem un cer cforrm|numesc Hi pl £t mOni i P

ptmOntul ui ! respirtm; avem aer p

Avem apt, pl ant e, a n | foarte importah ca oameni i

suntem noi, oamenii. Locuim n cajptduril e.

apartamente, etc.

Am Hi edsuta(acikt tmcagesty Ne | magintm ct merge

“nchist. A c wenchidem dudasif unde sunt mu | "Hi copad

aceastt c L enyiti(scoatemimbalaer ul cur at prin nas

af a Piticuluiiiplacesst se joacljgurt (repettm de cOt ¢
povestesct &i st fach

Hai de "Hi st vedem cesefDeodatt vine un v ©nas,

retrage¢ t suwa &, desgcduipmpasufl tm scurt 'Hi put e

nalta( mpi ngem | i mha Ime|Cncepe i, pip Ipid Agoi ploaia se

j ur su’Het , ur @dopeitin cu indbd o pr e Ht e, resare soar

buza suipefrepiaoar t petalelefffffff!

I ntrt "~ n chksu'Hcughalargg Mi r osi m f 1 or i hapciu, Hhapciu

deschi st ridictktm | i | hapciu!

superior) c o boar Himba in spateld

di nWi | o)r Hin fseer iloedasit, n

“nchideli ctlsulWwastm s

EXERCITII DE RITM AUZ FONEMATIC

Piticului 1i place gimnasticaCr ed ct Cine sttt “"n chksu'Ha n

pl ace. Ce altceva ne]Un pitc..cel mai mult ii placetf a.c?

ce vt mai pgeatédi st ™ HEdmi Hcar e.

Hai de™H €bh e®&ndwuk mé& & | Dar uneori piticul s | i ct i s e Ht e,
1. COnt tm ‘misHzHirti .de |[Ati H ce face atunci
2. Formez cu pal me uj Oarepecine?

deschi deo cOnt tadrd| Eu v oi Sspune sunete,
ciocul Ase ~ nHohaipdtqd sunt prietenii piticului:muusmuuy beee mac

VL spun o p-oezine&t "Hh ail mag cucurigu (animale domestice)uhuuhuy,

Ol epur-a&p U A&-bfostW hag auuy mormor, sssss (ani mal e
or dkntéduci?ziLa ptLtidder g Deci prieteni. pitic
mEL n©OncVrgji/ de mure/ Unde]l|l ocui tor i pl anetei
dormi?f Sub Kk o p ri o ICum te| sunetele lor.

¢ h e a mRo@ian!*

Acumvomspne poezi a bttt ©f Voicum aveti grija de planeta voastra?

ritmul: le-pur a H, -parlabHé .e ( ~ nt

respund bii e’ i Hi iy

(Otilia Cazimir: Albl epur ak) 0
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SALVATORII PLANETEI

GIMNASTICA APARATULUI
FONOARTICULATOR

T Ae sdaneladem buzé¢

(se realarijzeazt de
f Asé nnor edzrbtongm buzele
oo (se realizeaz
T Abate vOnt Utrecémaetulr e
dintro part e Obnajlar e al
T A"mpiedictmd vOrf.i

sus, crescand treptat ritmailx e ¢ u "Hi

EXERCITII DE RITM

Joc: Vom “nvi™™a o scu
c uv ©nt ubatemodinppalroe de 2 ori; ca
auzim cuvintele optm
din palme de 3 ori;

De azi eu am hottr
St am BAMANE de
DuHul rfae,pede |
Apoi i ute mk “ mbr ¢
APAca st nu se pia

C Emi iubescPLANETAd r a g t !

profesor logopedantiru Daciana, CJRAE Cluj

EXERCITII DE RESPIRATIE

f AadviCent ul éé. Hii s w i
aer ul pe dosul moOi
VANTULO) é. Hi cr e Ht
sufl ul ui e X pi r-a tagrapig
furtuna-( se realorijzeazt

f Act Hel ul ad ulden® aritinspu
scurt , urmat de xpir prelungit - (se
reali zegzt de 5

T I'nspirtm p e nas, i
deschi st, “n timp c
aptrut eeeecaerl el e :

T I'nspirtm p e nas, i
deschist “n timp @k
olo! 0

T I'nspirhbms,peapoi e X
deschist " n ti mpuluoe

T I'nspirktm pe nagura ap
deschist " n timp :aét
al alo

AUZ FONEMATIC

Dupt cesoame, st at | a

Pielea @dadt rtu ° |

Lin acum adievantul i
Durerea trece cgandul!
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MOS TIMP
Profesor logope#estean Nicoleta Eva, CJRAE Clu;j

GIMNASTICA APARATULUI
FONOARTICULATOR
Cum se mi Hct peepn?dul ul
(se i mita cu I-dreapmagumai

deschi st);
Momentele zilei:

- di mi nelaivmb u "Ha -sne 'Hi
din ce in ce mai rapide ale limbgtanga
dreapta (1l i mbu'™a ¢

- peste zil i mba oarielde iy

[ i mbi i dpsusgp i mHiniHi
nceput lent, apoi din ce Tn ce mapid;
- searail i mba | oiga trmeb u('t
Aadoar meo. .se a
| at &, moal e.
Ceasul
- ora 7: cbtscaitmilngd

- ora 10: mestecatuthancatul),
- oral2: mirarea (dejamerganc a s t

Se marcheazt anumite
|l egbturt " ntre ort (
mobilitatea fonoarticulatorie.
EXERCITII DE RITM

Se recitt poeziil e Hi

Ceasul batéica-tac

Eu acumsaitadd vr ea

Ceasul batéic-tac-toc,

Eu acum vreasa ma joc.

Unu-doi, unudoi,

Hi n e "Hi ritmul t o "Hi
Cu o clepsidrt (de 1(
batpas ol dt "He s ¢

Al. .. ,2...,3...,4.

Ti mpul repede mai

EXERCITII DE RESPIRATIE

MoH Ti mp aduce:

1 Primivara: ea vine cu
vont : se conf ec far
al e pomil or o car ¢
purtate pe Aaripi
uHor , apoi din c
floriceleles€ mpr £ Ht i e) .

1 Vara: voOnt ul este e
cald).

1 Toamna: vantul devine mai recécopiii
sufl t )aer rece

1 Iarna: voOnt ul este p
sufl £ apmuere)r ece cu

astf el
executand mi

Se face
trecerea timpului
Avantulud .

|l egtt
‘Hc tale

AUZ FONEMATIC

MoH Ti mp aduce pri mkt\
1 Cumfacevantupr i mbvar a?
9 Dar var ajand?oamna |
Copiii emitVjjjj-vjjjpe di ver sia t
func™Hi e de anoti mpul

Primavara aduce cu ea prelungirea perioadei
zi Hi scurtarea nopHi
Cum face ceasul?
Copiii emit onomatopedic-tac; tica
taca..
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DE LA VECHI LA NOU
Profesor logope@ota Adriana, CJRAE Cluyj

GIMNASTICA APARATULUI EXERCITII DE RESPIRATIE
FONOARTICULATOR
Calatori din timpuri vechi: Calatori din timpuri vechi:
- Amergem cu sacul 7 - ne e frig pe drulm
Il i mba spre st Gtangua “"nctkl zim
Hi spre dr eagdreptul) c G - suntem ctl u'Hi car ¢
- Asuntem ckblthbrrepHii tc sfortitului)
calului) - sufl tm ca stbhtisreciur
Calatori ai timpurilor noi: Calatori ai timpurilor noi:
- Asuntem avioaneo|( - porneHtweaeu trenul
ridictsal) de | a - avionul z boar Lhartie t
- AporneHt e gr e buzeeh | "Hi nem baderoanel e 1
EXERCITII DE RITM AUZ FONEMATIC
Calitori din timpuri vechi: Cuvinte care se potrivesc
- mergem dupt cdinm a Trenfren-dren
pal me; ne ofmpicior; ¢ Cal-mal-cal-val-bal-pal
- vaslim pe ritmul dictat sau al uncéntec Mersvers
Bar par ct
Cilitori ai timpurilor noi: Madha-Marina
- formkm un tren cuw
| ocomoti vt THi v a g/ ,,Cum face?” (onomatopee)
| a fluierul mepas. la Ma 'Hibrrrauum
fiecarefluierat Vantul: vaj-vaj
Motocicleta....

Sirena vaporului:...
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CE SI CUM VREAU SA FIU?
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UN COPIL POLITICOS

Profesor logope®inciulescu Roxana, CJRAE Cluj

GIMNASTICA APARATULUI EXERCITII DE RESPIRATIE
FONOARTICULATOR
in vizita in natura
T ZOmbi m | ar g c¢ Qugeles aj] 1 Mirosimflorile( i nspi r £m) ;
intinse); T Sufl tm " n aer pgexapl
T Ne mirtm c @oebs gragdialf Sufl tm “n bal oan anaip
pl tcut totupde)y z el e sus( expi rtm);
T Mestecktm cu grijae m9qg Sufltm “n mOGini ek
mandibuleisusjos); (expirtm).
f Cnghi HHm cu gridet m
degl uti "Hi e) ;
f Aftergem cu | i mbae bu
mur dbri cOnd mOnctm
buzelor cu limba).
EXERCITII DE RITM AUZ FONEMATIC
Bunele maniere In vizita
Pornim cu motocicletami zi t £: mo

Sunt mandrule mama mea

CL-ameducat a'Ha,
COnd primesc o
Mul 'Humesc spun

ci ¢
de

Instructiuni:
Cnainte de
ri dincStnm  'Hi
in timp cecoborammana.

fiecar e
spunem

barrr-barrr!
Ajungem | a
cioc!

Suntm | a sonewrribelr rs o1
Ceasul gazdei fade-tac!

Chembm pi s pisspisla gaz d ¢
Copil aHul gazdei Od&m@ad
Pl ectm spre clashanl un

pri et e nciot

*Bunele maniereAurora Luchian
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CURCUBEUL PRIETENIEI

Profesor logopeiNadasan Alina, CIJR

AE Cluyj

GIMNASTICA APARATULUI
FONOARTICULATOR
JocAPi sicuSa si caSel (

J u c Lun catellsi® pisica vor fi ascunse in

sala de grupt.

COnd copiii se vor afy

educat oar e €ADDaar gandsevorr

"ndepitrtaRECGEa £©O0o0dun{

jucariile,vom reprod.
- Pisicabeal Lt pti c.

EXERCITII DE RESPIRATIE

JocAConcurs de madi nuw

Copi i i, akezasSi C
unei mas wfSlea vopr e
Vom inspira prof
puternic pe gurt.
poartt, wva fi Cak

JocACum sare mingea?o

©t e
o I
und
Ce
ti gt

- CaSel indetate st e Cu mGinile pe kKol dur
- Pisica botiell;, kterge|ca mingea “n timaate
- CLSelul este somndmi kckhkri de inspira$Si
obrtjorii; expiraSia.
- Pisicarepetlef pekt e
- CLSelul dem@mehi de ¢
EXERCITII DE RITM AUZ FONEMATIC

JocARi tant esriSi e 0 JocATrenul merge pe K

Juckttorcercc stau " n
Cn timp ce batem rit
numel e si apoi st ch

exemplu, loana, loana (de doui bitai din
palme) c h eAexnide doua ori bat pe
genunchi) Apoi, Alex, repede raspundd&lex,
Alex c hMamiant. Hi t ot aka

JocAGhi cekte numerele
Batem din pal me de dc¢
Unu-doi,unudoi, / FaceS$Si
noi, ( copii bat din palme)
Trei si patru,trei si patrugar de pe un
picior pe altul.
Patru-cinci, patru-cinci,/Noi spanten
Spates t £ m.
k a % @ pNaaile frumos la spate.*

i
Emi t em k pmetl win gacadat. a
a

Unbti at va sta “n f

Sin©nd mOGini |l e @uagzat
Cei |l al "Hi copii se ak
de tren, braSel e -lpe,
pronunSa suk@kwmwl!l tr e
JocACi rasetrightpeMar ti nel ?20
Copi il sunt akeza$Si

copi l | egat | a olhaS$e
Educatoar ea, face se
ursul e$S. Dact ai ghi ¢
st aktep$Si 0O nout chg¢

*folclorul cogilor
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CINE SI CUM PLANIFICA / ORGANIZEAZA O ACTIVITATE?

PINTILIE CIPRIAN
GRADINITA
CASUTA FERMECATA

GHERLA

CLUJ
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UNDE CALATORIM

Profesor logope¥itus Bulbuk Emese, CJRAE Cluj

GIMNASTICA APARATULUI EXERCITII DE RESPIRATIE
FONOARTICULATOR
Acum facemuexarzeil il Cumrespirtm c©nd aj uf
ZOmbi m, "Hu gaua elmi bau frumos Hi si miHempae
St atragem at en’™i g adOncec ? (exerci "Hii
casteluluiregal respiraHefort)l ungi , f
Umfl am obrajalon ca ulT Cum sufl tm “n pumni
Ridicktm | i mba sus fH Nord Hi e foarte fo
opeHtert "n care e lumé&narea unui felinar dicentrul Parisulu®
mergem pipktind pere (exerciébBipgi rpaeHite)u
Lingem buzele cu limbd c a 'Hi clT Cum sunt trompetele
mOncat ceva dulce H castelui 1arna etc.
unor dul curi din S suportconcret)
Roma, <ciocol attFdian
EXERCITII DE RITM AUZ FONEMATIC
Acum suntem membri|f Bate v ©ntviiijjododbeéde
fanfart. Veni "H cuthff Cum sunt ceasullLoilieil
mtr HLl ui esc eu ¢é. A bimmm bammm
batem tobelé . , T Se aud vOnttori pan
ATENTIE! f i ecar e vamu f pac,dumdum
pe care- artt eu.
Joc:Cu ce putem ajunge
Acumvomdansaundansr | andez{TO©r gu MureH? (cu bic
cu avionul, etc.imitati aceste mijloace de
Apl audtteatrut a | a transport)
Am ajuns | a g wrsull broasca
l eul , tigrul, el ef.&m

sunete auzim?
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POVESTI DIN LUMEA CURCUBEULUI
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Curcubeul cuvintelor Lumea Unicornului

Profesor logope@rigorovici Anca, CJRAE Cluj

A fosto d ataln i c i andegatfermecatin careo

mul Si me de ani male magice trtiau |ibere fadi f
ca oamenikEr a chi ar caraghios st auzi cum se ce
di t amai ur sul marele pofticios | aAmiasr &4dio Sa
povestea delicat , cu cuvintergopdtinecdrmraanods
organizeze pentru iepure, iar de la tigru nu se adzea r, cumdea i f | akteptat,
rostite cu o vocetbLsecibast ki gravi, ca a

Aceastt magiue Vemrmeaspeicntal di aau rrcegbag u | .cau
Era chiar un curcubeu. Fiecare cuvant avea o culoare anume. Desigur, cédvéneulr aveao
culoarea veiAdhe.cukvieeadumwaCintduelgr abt cullararea ga
Asuptcareal oare cr ede Slarcwantulanvtem®@dl®RpP KAy i gUE
al b. K i cuvintele se desprindeau tot timpul

rand pe rand, una cate una.

Dar,intro  z i , paznicul curcubeul ui , urarcuvintelonirc o r
curcubeu Ki fiecare | a culoarea | ui, a hott
bttr ©n. ki “n locul [ ui urma st vint alt uni
era singurul care era disponi | . Restul aveau degri jal.t e cur c

Er a, "nst-elo |prcawblseemirou IStatr Lv renndee p'Lirttrat £
l i mbt ki se exprima pu$Sin mai greu “n | imba

Toatt | umea avea emoSiiCuwiamteelceum doacst nc
correct, nu Ktiu unde st se akKkeze, l a ce cul
ma i puteau vorbi....Era o problemt gravt.

Noroc c¢ct paznicul cel bttt © hnae®a pa wowsl
spunt numele cuvintelor. ki ¢t totul wurma st

Inprimazina f ost foarte bi ne,seam®’K L,acami”l Seand eag L

akezat frumos unde era | ocul dupt ce |l a pro

vorbise Thaintez-ul se auzea altfel. Aproape la fel ¢&. -rkloc de,,zeama” a | e gséama”.t ot
Atunci, unicornul <cel bttr©n a chemat alb
- Aj udltterog....

ki al-®diaduxiaminte cum era “"nainte st poatt

- AB©zzzzz*. PBS®tzitaré@ aka ca mine? Wittue a
poate face la fel.
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Unicornulsa st r tad usi ttr dkoivitass: faed gatul sii vibreze Az 2 2.2 2 2 0
ki alte sunete se rosteau diferit “n cela
De ps.Lird lac de,cocos” se auzea,cocos”. Pentru el a venit in ajutori ni Kt ¢
Ak K K K K Degetuk pe buditi si buzele rotunjite. Dar, I-a aduscu eak pei e p uS kiaakate
cum sa stea corectlimba. Ca «Ki codis@gga I epurakul ui,
Treptat, cu puSin ajutor, muncind ~“ mpreur
foarte bine ppeghwuintSekicoaeceéuriomtet cuvintel e
bttr©n a plecat mul Sumit, Kt i ikuncdbeutcuvintelore un u

ki “n regatul 1 or magic animalele au cont
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Curcubeul cuvintelor Lumea ursuletului

Profesor logopetNia Mihaela , CJRAECIuj

Micul u r s meérgedfrin p £ d spredocul lui
preferat.in fiecarezi se duceap © ratstupul albinelor cu

speranHa ct aziprilmivodi eaedculditeac.eafimuda dorit

iubea mult mierea, dar al binele nu 7" dtdealt
un urs care are gura plint de mOncaokkas cOulva n
Ur sul e™Hul ui nostru 7 era ruHine. COnd mer gc¢
celelalte animale din pktdure se jucau, el S
mi erea ftcutt de ed bmenree n uHir e nrumméHac a Msetr gse f
| tbu™Hel e pe burtict, arstet @ned bcutz e’,i aeg stteOnfdo
bunt. Dar-i atbdeaue nu

Cn ziua de care Vvt povestbdsnce,l omi cHil zursseul
Abinelol, abinelol, suntesi acast? VIeau si

Ni meni nu rtspundea, albinele ~Hi wvedeau
albinelor) 1 wvkizu Hi veni | a el
Dragul meu urs, tu vorbemuitdi TeiHeltetdli Mer gcrc
“"nvi™Ha cum st vor beHti l a f el ca ea. Ai auzi

Ri ursuleHul nostru o chbutt pe mierl t/ gai
ni Ht e sunete calaeedi Hmi nmaarnt et 1S$ie alit tddr n
Ma i “nt ©i trebuie st “ nve'Hi st ~ THi faci [ i mt
"nvi™Ht cum st scoatt | imba “n mul t e bréze varu ,
[ i mbi i ca motor ul unui tractor, cum st prin
cum st spunt corect cuvinte. nfHi ursule™Hul o
a “nceput st Iviir.berpis cdap otim vpeaddattraecau vii nt e 'Hi m
deja multe. A i a “nceput st se joace cu ceil
unui curcubeu. Un curcubeu al C u dintre Yo domi,rspre ma

lumeasunetelor.

A mers ursul nostru toatt i arna | a mi
primbvara Hi albinele au -anceput AAl bumetbr, a
d a "Hi Hi mi e miere. i a primveutumeWvVager € ema
"Hi nkt. 0
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Poveste din curcubeu cu o ploaie, doi copii si bunica

Profesor logopeMMorar Ioana Octavia, CJRAE Cluj

intro frumoast zi de vart Maria Hi l onu™ au pl
-HAI, g rvitb i! Mieana.z i s
Tata a dorit s t{BRUM-BRUM-BRUM maaHiinnaa ,nudaar vr ut skt

plecat pe jos. Uite aHa au avut ocazia st tr
Au trecut PEUUUWgaauzigtemukeiu-ciu, S-S-S-S-S. Trenul pleca spre Clyj
Napoca.

-Qo0000!s-au mirat copifrumos! Ce tren | ung Hi

Pe un drum | tturalnic @lo-daéeyut o ckbru™Ha tras

I-ha-ha! I-ha-ha! S-a auzit calul.
Au intrat Tn parc. Copaciierau” mb r fcwefeuride verziH ivantul ' Hu i e r arintfe maesteq:
iiiiiiii
Cip- cip-cip-ciripc ©nt au pLtstrelele vesel e. Doar o0 <ci o
frumos:cra-cra-cra. Clopotele unei biserici se auzeau in zaiag-bang, bing-bang, bing-bang .
O pastr e-ahkg zgorulFhltFal-FaH i
Deodatt vOntul a “~WjgieVibiji tvwijlii- b At £ ncwe pudtns e it L
bum,i ar primel e pickttur i:pidpc,pel coai e au crLzut p
- Aiaiai! Ce ploaie! A strigat o n u "H.
- Hai s fugim!

Mariasa ~ mpi e.pleoscht a HE toz Wta | 't rtt. r
-Ufff,cemammur dbr i t!

Au ajuns la casa buniciCioc-cioca bttt ut nertbdbttoare Mari a.

Tarrrr,tarrrria aptsat Hi tata soneri a.
-Qo0000,cesur pri zt! Anigtartikgat buni ca
Ham-ham i-a TntAmpinat cainele bunicii.
Pi sica dor mea | e raobservatstarrrd stitrro | i u , ni ci nu i

A Aj-m&k a$« g«sesc un titlu potrivit povekxkti:i
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Dolfy si Don

Profesor logope®amona Lupu, CJRAECIu;j

Dintrro datt se auzi o bufniturt mare. C
spatelefotoliului pe carep © ratuncis t t tces goiuf r a ‘@i adaxsaaidiDon a
incepus4 | atre-lfrcematei c,bcst "I speriase 'Hi pe e
- Ce,ce,ceceda " nt ©mpl at ?! Spuse Dol fzybtpada.ar e
- Mare lucru...a clkrzkustp ulnospea tDro nd ec ul au nv Canetr! s
delocsperiat.
- Vaaaai, vaaaai ,-enueteUndeee manm? Receaparel!c £t mi
- Hai mti Dol fy, c¢ct eHti ct™Hel uH mare de ac
te relaxezi. Vino aici “n faHa canapeHai

place foartenult.

Dol fy mereu | ascultt pe Don. Face “"ntoc
cuvintele nu vor pstopivdAset shagpgoeze Dbhn” Hi ve
cOnd mama face xer ox ‘Hi o linie de |l umint <c
corpul ui “"ncordate. Unde gbtseHte o parHie ¢h
devine moal e 'Hi uHoart. AHa tot corpul va fi

-Mul Humesc Dosa H hatn®t frdede m

- Ei, poate nu ta i ma i speria aHa de tare dact ai f
DarhaicamaHt i u un truc. Dact eHti THi ma i “ncorda
faci un exerci H u de respiraildiie nunmedrriei” nt ign®
apoi bl ochezi aer u-hi ~ ot tbaatritd ,c ac dmt, i w,a "Hit elua
apoi i dai dr umul pe guri H tot haimbgiOnude PiC
~ "Hi revii. Te rog ‘mpoceamdt?, st vedem. Facem

- Da, unu doi trei, unu, doi, trei, unuloi, trei.

Dol fy a inspirat aerul-apexpasatapmeng™r niHt .

De atunci Dol fy a Htiut ct dact face ceva
Hi jos de pe ea “n timp ce ivolr bekeéHdtreelHa x atai z
ma i Hi face exerci Hi ul de respiraH e “"n tre

poticneasct.

Hai deWwi copii! st “ncerctm Oi noi
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Cici din curcubeu

profesor logope@rigorovici Anca CJRAECIuyj

Cn curcubeu se “ntO©Omplt o mul Hi
interiorul [ ui existt o lume “ntregt,
roeuri, cu cOmpi i ‘Hi ptduri, un deHer't
Nord 'H Polul Sud.Doar ¢ Ha polii din curcubeuz £ p astesiolet’ Hnua | b Ha
cumneam obi Hnuit noi pe ptmOSnt ‘Hi prin ur mar e
'Hi oceanele sunt @dlbmesn rayriiwr dre Heaohiumb e smee
roHu “n voOorf Hi violet unde este zitpadt.

ML “ntreb oare ce culoare vor avea or aHel
spune™H ? Ce ptrere ave'H ?

Ptduril e 'Hi cGmptu r’in emosmenrtt wler’zn @are ano
trebuie st se schimbe Hi st ia alte culori

Cn jungla din curcubeu gtsim animale diyv
ptmOnt . Vr edidisunsacestgaR s pun

Leul e indigo, mai mu™Hi ca portocalie, gireé
noi par foarte ciudate, dar ele sunt tare fe

intr-o di minea™tL, mai miHHi beaGiceiai sk, Nkt Oe & i s
pentru ct era dest ul de fierbinte a simH t ¢
at©t. A plecat repede cu prietenuda @ehkruporcer
devinemaik ptci t £t 'Hi nu mai ‘'Hiaingrjodati ne cum st st ea

La grtdin™Ht, doamna educatoare o prezintt
ABunt, eu sunt Cel ad a s pusrtesap.unhsP ematiimueHiccuan
sa uitat miratt | a ea: -aAC€lna r'kib aat @tu,m nmue am e
Afi Wi auszit din nou. AMEL bucur st te cunosc!

Mai muHi csapess i at ... Li mba -Inus pmenctt Hpoera A c @ M
mai “ncercat cO©teva cuvinte. Dar “n loc de A
de Asamcawzist AsaHi 6. De vint a fost, mai pro

Nectjitt a fugit pe potem@aecdoduwutcaa PSpre
drum a " nceput st plout, cu st rfawiutmdrrii gHi  Ad
ci upwericdejHu n d His inea d £ p ossbt i hapciu,hapciciu-c i afaceputs st r £ nut
Cici. AH & it 6Hiar A h a phapciugiu-c i uNu.semaioprea.f] ia maiincercatHatreiao a r t

A h sepedesub....hapciuciu-ciu . . . . ¢ i ous@l k& &aPorculspinosaf t coohti mari.
AUra!!! Ai reuHit sACpupeuvaolHd eaospus: Cctcupeéee
a mai incercat ea.

Ni ui tae "en'Na "Hdit , din nod, slpiumha coe earte pee .
a fost tot timpul nevoie de plormieedschOnpr ¢
razd godil e Alhagaedc b u®i. i ar
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AGATATE-N CURCUBELU....
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SA VINA UN MEDIC!

Biata zebrt are febrt!
Lupul zbiart |1 ©ngt scart

Ct taarl osvit | a gheart.

Peurs o mtildeas

Ri acum el sttt |l a soare.
Leul prin foc a strit,
Ri o -aparbtt ‘Hi

Un bursuc plange de zor

CL v aacdma chdir

Rasularaun spin " n | abt

Nu mai vrea st fackt treabt.

Stru™Hul dsmuscoadt Hi

Un smoc de pene gascuns.

Capra are gatistramb

A ctzut ieri pe un dO©mb:
S-a legat cu un tifon

Ri bea sirop cu sifoné
Toaagckeastt nebuni e

Este la menajerie!

Autori: A, Bota, C. Goga, D.
POTIVIM CUVINTE i Cluj Napoca 2003, editura CCD, pag.93
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TREI PRIETENI

Barza, dmoascHai Hi

Au gtsit ieri un but ol
Barza vrea st punt varzt,
Broasca vrpeaazts;t stea de
Cnst bilr@riHdbul de

Vrea st fackt must de soi
Sau certat poO©no | a apus;
Ndau vizutsupe deal “n

Un car mare tras de boi

CL venéuwoidupt

Omul sa dat din cajos,

De butoi a prins vanjos,

ni ~ 4&pusframos!|

CObnd ceva nu e al t¢tu

Nu ~"Hi fake! planuri,

CL r £t moOi mofl uz apoi

ni te uibdil | ung dupt
Autori: A, Bota, C. Goga, D.

POTIVIM CUVINTE i Cluj Napoca2003, editura CCD, pag.41
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POEZIA ,,ALBINUTA SI PRIETENII EI”

Cn grtdini Ha cu flori

Locuiesc dout surori
Al bi n u-ZarZadru m

ni f ur-ParF&ra F Or

Mai departe intre flori

FIl ut ur-gIt-Riul FIl u

ni frat€dle stu FOI
Sunt veciniilor acum.

Buburuza Ruzd&uza

Sa mutat Hi ea aici,
Cn grtdint |l a bunici

Vineeun greier suptrat:

-Hei ! De mi ne a "Hi uitat?
Vr eau st st au Hi eu ai ci !

Nu vr e Hi st fim t o Hi amici ?

(autor profesor logopeduta Corina)

46



An-tante,
Dize-manepe,
Dize-manecompane,
An-tante.

An-tarttichitan

Severc Lpi t an,
Andalachebumbalache
Gl on H!

In Oceanul Pacific

NUMARATORI

An-tantichi-tan

(din folcrorul copiilor)

Mu "Hu n@aic hiet an
Enebene bombardeazt,
Gl on™Hul v©) ©i e Hi zboart,

Dumne ateaHis
An-tanttichi-tan
Mu™Hunache
nNade | saleal l
nNi comandt
Cafel u™Ha e
Dumneata s
An-tantiri-mogodan
Car a, car t
Principata merin-go!

Locuia un peHte mic

Ri pe coada
| e Hr £ a-themta!

| ui scria

Ala-bala,
Ala-bala, portocala
l eHi , btdi "Ht,

taf ar !

ctpitan,

p e

o cafea
amar t

£t i e Hi afar t!

Hi

|l a porti "Ht

CL -atHt eapt t Tal i on

Talion, fecior dedomn,

Cu c bkatulwi;Ha

Cu caii " mptr
Cu biciul cumnatului.

Cl an'H, Zzban,
Cioc, boc, treci la loc.

atul ui ,

dor oban "H,
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, 2, 3,45,
,7,8,9,10.
u pahar de apt rece

1
6
n-
Pentru domnul care trece.

|l eHi, ptpucule de sub pat,
|l eHi , pejpucul e,

St mbinOaicrn e Hii , t u

|l e Hi , pejpucul e,

Doua babe scofélcite,

Pe fotoliu stau trantite,

Beau cafea din dout ceHt e
Ri vorbesc pe fran™HuzeHte:
Parlezvous? zice una,
Parlezvous? zicea doua,
Parlezvous, parlea/ous,

| e Hi afart tu.

Pe varful mitropoliei

Sttt un magar uH Hi scrie:
A E 1,O,U

MLgtr uHul e Hti chiar tu.

Eni, meni picga,

Prindemuscarmo | L s a.

D a € e,

Daet moart t,

ML n@nccoapt t,

Cu mtrar,

Cu ptLtrunjel,

Cu untura de ca'Hel

Cozonacul
Praf ,6 -unkcola@i e 'H
| e Hi afar t, cozonac.
Cozonac din Dorohoi,
| e Hi afart dintre noi
Pitu, pitu, pitulata
Panl a zece st fi gat a
Unu, doi,trei, patru, cinci,
Rase, Hapte, opt, nout, zece.

O bobict mbzirict,



Pingpong, pica.

I "Hi r i, bi "Hi ri, treci |l a tabl £!
Nu Htiu, | ec™H a doamna dr agt.
Dar ce ce nu ai “nviHat ?

CL am fost | a bal mascat .
Balmascat ~ "Hi dau eu "Hi e,

Ai un 3 la geografie

Ri un 4 |l a chimie,

Il "Hi r i1, bi "H ri, treci |l a | oc!

Pe o cutie de ciocol att
Sttt o fperi méHeastit .
Ri pe scdagchi a ei
| e Hi dumnfieata. t
Infrro ctl i mart plinkt cu cerneal t,
Ce culoare are ctlimara mea?

Ai tu pe tine aceasta culoare?

Ar amit Hi mi e dact po’Hi

St an Hi Br an
Clntt | a pian,

Tra, la, la,

Tra, la, la,

| e Hi afart dumneat al
Unul merge cu purceii,
Unul merge cu Vi Hei i,
Unul face aHchi u’He,

Al t ul face plitcintu’He.
DEmi  Hi -nmirelgji dit
C-am ajuns ca o piftie!

An-tantichi-tan

Mu™Hunache, cLpitan
Rade |l upul pe saltea
Ri comandt o cafea,
Cafelu™Ha e amart
Dumneata st i eHi afar t!

| e Hi afart, mt i g©ndac!

l epuraH cu coada scurtt

A venit Hi el l a nuntt
Ri-aspus ~n col "Hul mesei

1} 4a mancat tortul miresei

Mirelesa suptbtr at

Deureche ~ n'Hf L cat

lla fLtcut o " nvOrtiturt
Drept “n oala cu fripturt.
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O cunosc pe Carolina,

E o fatt din Carpa'Hi,
Are ochii ca Hi mar e a
Ri frumoest ca o

O, Carolindina!

Carolina,chachacha,

O, Carolindina!

Carolina, chachacha.

Intrr-o cktl i mart
Esteocer neal t
Ceculoareesten acea c¢ctlimart?
Spune chiatu
Pe onoarea ta
Dact vrei sau hnu.
leri am fost
in Copou
Riam vizut
Un tablou
Cel mai frumogablou era
Chiar acesta.
Una mia sutt | ei,

la te rog pe cine vrei
Din gr tpuwaed a d e
Alege pe cine vrei,
Daca nai pecine
la-mt  ‘Hminelp e
Intr-o magazie
Sttt un porc Hi scrie
A, B, C,
| e Hi a-huer £ dom

Pe capetele noastre

trece un tramvai,

|l a ce staH e se opr eHt e
Oare acest tramvai?

Rezisten"Ha ,
Pacea Hi caden’™Ha
Cine nu mai poate,
Doua maini la spate!
Avion cu motor
laamt 'Hi -pzormi ne
CL sunt mic, pitic
Ri mt cheama polonic.
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